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RESUMO

INTRODUCAO: A sindrome de Moebius é considerada uma alteracdo congénita
que em sua forma, apresenta um comprometimento dos nervos cranianos
abducente (IV par) e facial (VI par), que controlam os movimentos oculares e da
face. Os pacientes portadores dessa sindrome, apresentam diversas alteragdes no
sistema miofuncional orofacial. O trabalho do fonoaudiélogo sera voltado para
melhoria no sistema estomatognatico (SE) esse que é responsavel pela succéo,
mastigacdo, degluticdo e fonoarticulagéo, tratando as questdes relacionadas as
mudancas causadas pela sindrome, beneficiando assim para uma melhor degluticdo
de maneira segura, mastigacao eficiente e qualidade de vida. OBJETIVO: Identificar
como o fonoaudiélogo atua nas questdes das alteragdbes miofuncionais nos
pacientes portadores da sindrome de moebius. METODOS: Trata-se de uma revisao
integrativa, na qual a busca foi realizada no més de Margo de 2022, em trés bases
de dados Scielo, PubMed e Lilacs. Nao foi filtrado nem ano e idioma. Os estudos
incluidos foram: ensaio clinico randomizado, estudo transversais e relato de caso.
Foram excluidos estudos revisdes bibliograficas, sistematicas, estudo piloto, coorte,
livros/capitulos, anais em congressos, monografias, tese, dissertacoes, editoriais e
estudos nado disponibilizados gratuitamente. RESULTADOS/DISCUSSAO: Foram
encontrados 22 registros, apds andlise restaram 4 artigos elegiveis relacionados a
questao norteadora. Foi possivel perceber que os individuos acometidos, possuem
caracteristicas como dificuldade na producdo de fonemas, auséncia ou redugéao de
mobilidade de lI&bios, lingua e palato muscular. Os labios dos individuos acometidos
pela sindrome sdo comumente pequenos, sem mobilidade e auséncia de
vedamento, presenga de sialorreia e dificuldade de ejecdo do bolo alimentar. O
fonoaudidlogo ird intervir no SE visando reduzir as alteragbes compensatorias e
melhorando a inteligibilidade da fala. A terapia é focada no fortalecimento e ajuste
motor fino das bochechas e labios por meio da estimulagdo tatil térmica gustativa
aumentando a sensibilidade e melhorando a qualidade de vida. CONCLUSAO: De
acordo com os estudos, identificou-se que a sindrome causa diversas altera¢des no
SE. A intervencdo fonoaudioldgica foi baseada em exercicios miofuncionais,
massagens intra e extraoral, estimulacdo de linguagem. A terapia tem foco no
fortalecimento, controle motor fino das bochechas, labios e valvula velofaringea.
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