PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA: PROMOGAO DA ALIMENTAGCAO SAUDAVEL E INTERSETORIALIDADE

IV CONUCA - Congresso Brasileiro Online de Nutrigdo da Crianca e do Adolescente , 42 edigao, de 26/09/2023 a 28/09/2023
ISBN dos Anais: 978-65-5465-059-5
DOI: 10.54265/NNAI3949

VALDIVINO; Diego Vinicius Souza', BELLE; Mariana Sayd?2

RESUMO

INTERSETORIALIDADE NO PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA: PROMOGCAO DA
ALIMENTACAO SAUDAVEL INTRODUGAO: O trabalho educativo em promogao
da saude vivenciado nas escolas brasileiras, além de consolidar a cooperagao
técnica entre os Ministérios da Salde e da Educacao, tem avancado através da
incorporagao de novas concepgoes tedricas da educagao e da saude e das praticas
educativas em salde no cotidiano escolar, assim como na diversificacdo de seu
campo de atuacdo (BARBIERI; NOMA, 2013). Contudo, até o0 momento as politicas
publicas voltados para a nutricdo e salude publica com énfase na salde da crianca e
do adolescente nas escolas eram centrados em acgdes especificas e muitas vezes
desarticuladas. OBJETIVOS: O estudo tem como objetivo analisar o Programa
Saude na Escola (PSE), sob a ética da intersetorialidade. METODOS: Através da
analise dos documentos do PSE, instituido pelo Decreto Presidencial n® 6.286 de 5
de dezembro de 2007 (BRASIL. Ministério da Saude, 2009b), o trabalho buscara
compreender a necessidade de diferentes setores atuarem no PSE realizando agdes
articuladas para promover habitos alimentares saudaveis na
escola. RESULTADOS: O PSE procura superar a légica de agdes pontuais e
isoladas, contribuir para a acado integrada e articulada, que de maneira critica e
reflexiva possa significar oportunidade de atualizagdo dos educadores, capacitando-
os para a tarefa de ministrar o discurso sobre orientagdo a saide de forma
transversal e interdisciplinar na escola (SANTIAGO et al., 2012). Além disso,
segundo o Caderno do Gestor 2023/2024 do Programa Saude na Escola, os
gestores locais necessitam contemplar também as especificidades locais,
desenvolvé-las mediante planejamento intersetorial e gestdo compartilhada entre a
saude e a educacdo na da execucdo de agdes no contexto escolar por meio do
Programa Saude na Escola com o propdsito de impactar positivamente na qualidade
de vida dos educandos. Um avanco conquistado pelo Programa Saude na Escola,
conforme Sousa, Esperidiao e Medina (2017) foi o didlogo e o trabalho intersetorial
entre a saude e a educacdo. O programa estabelece algumas das acgdes
determinadas pela portaria, no qual incluem: Promocao da seguranca alimentar e
nutricional e da alimentacdo saudavel e prevencdo da obesidade infantil.
CONCLUSAO: Considerando tais prerrogativas e a emergéncia de diversos
programas no ambito da salde na escola, conforme o relatério mundial da
obesidade (World Obesity Atlas 2022) em que projetou que, até 2030, o mundo
passara por uma epidemia de obesidade e o Brasil tera 7,7 milhdes de criancas
obesas. Ha que se questionar sobre as formas que essas atribuicées se concretizam
na pratica da implementagéo da promogao de habitos alimentares saudaveis nas
escolas. A partir do Programa Saude na Escola e o trabalho intersetorial das
Secretarias Municipais de Saude e Educagdo, assumindo que, de fato, se
concretizem na integralidade das agbes durante todo o ano escolar espera-se que
nao se torne um processo fragmentado, com agbes isoladas, possibilitando
estratégias fundamentais para a promocgao, formacao e transformacéo do estilo de
vida das criancas, tornando-as adultos conscientes e saudaveis. Eixo tematico:
Nutricdo e Saude Publica com énfase na saude da crianga e do adolescente.
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