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RESUMO

INTERSETORIALIDADE E POLITICAS PUBLICAS: PROMOGCAO DA SAUDE E
EDUCAGCAO ALIMENTAR NA PRIMEIRA INFANCIA INTRODUGCAO: A escola é
um espago orpotuno e com potencial para o desenvolvimento de acdes de
promogao da saude, prevengao e controle da obesidade infantil, considerando que
0s escolares permanecem na escola, realizando refeicdes, estabelecendo uma
rotina e desenvolvendo novos habitos. Habitos alimentares saudaveis na infancia
nao s6 ajudam a prevenir a desnutricdo, o retardo do crescimento e problemas
agudos de nutricao infantil, mas também problemas crénicos de saude a longo
prazo, como obesidade, CHD, diabetes e acidente vascular cerebral (WANG E
STEWART, 2013). OBJETIVOS: Identificar como intersetorialidade se materializa
nas politicas publicas de promogédo da educacao alimentar saudavel no contexto
escolar. METODOS: A partir da andlise documental da Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutricao (PNAN) concomitante com o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE), sera possivel, Gil (2008) descrever as situacoes e
comprovar ou descartar as hip6teses construidas no decorrer da pesquisa.
RESULTADOS: De acordo com o PNAN, através da Promocdo da Alimentacdo
Adequada e Saudavel (PAAS), uma das vertentes da Promogdo a Saude no
Sistema Unico de Salde, “a PAAS objetiva a melhora da qualidade de vida da
populagédo, por meio de agdes intersetoriais, voltadas ao coletivo, aos individuos e
aos ambientes (fisico, social, politico, econémico e cultural), de carater amplo e que
possam responder as necessidades de saude da populacédo, contribuindo para a
redugdo da prevaléncia do sobrepeso e obesidade e das doencas crbnicas
associadas e outras relacionadas a alimentacdo e nutricao”. Tais acodes
intersetoriais devem ser capazes de rediscutir situagbes propostas e,
principalmente, unir esforgos para a promocéao de saude na escola na efetivacao de
um ambiente estruturado, acolhedor e inclusivo, conforme Farias et. al (2014). Por
conseguinte articulado com as demais politicas publicas e com outros setores, a
PNPS, define como um dos temas prioritarios a alimentacdo adequada e saudavel,
em que visa “promover agoes relativas a alimentacdo adequada e saudavel, visando
a promogao da salde e a seguranga alimentar e nutricional”. A inclusdo da
educacao alimentar e nutricional no espaco escolar, por meio de acdes articuladas
entre os setores de salude e educagéo, é ressaltada na Resolugao n° 6, de 08 de
maio de 2020, que dispde sobre o atendimento da alimentacdo escolar aos alunos
da educagéao basica no ambito do PNAE, no qual considera a educacao alimentar e
nutricional “conjunto de agbes formativas, de pratica continua e permanente,
transdisciplinar, intersetorial e multiprofissional, que objetiva estimular a adogéo
voluntaria de praticas e escolhas alimentares saudaveis que colaborem para a
aprendizagem, o estado de salde do escolar e a qualidade de vida do individuo”.
CONCLUSAO: Considerando a importancia e o potencial do espaco escolar para
promover a educacao e habitos alimentares saudaveis, o trabalho intersetorial entre
Saude e Educacado significa romper com praticas fragmentadas, especialmente
durante os primeiros anos de vida, uma vez que Sao anos cruciais para o
desenvolvimento fisico e mental. Eixo tematico: Nutricdo e Saude Publica com
énfase na saude da crianca e do adolescente. Apresentacdo oral (ndo)
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