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RESUMO

Introducdo: A comunidade de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transgéneros e
Intersexuais (LGBTI+) possui, como forma de auto reconhecimento social,
movimentos organizados e uma histéria demarcada por luta e reivindicagdes sobre
seus direitos de cunho civil, politico, social e humano, com o objetivo de eliminar a
discriminacao e marginalizacdo. A visibilidade das questdes de salde da populagdo
LGBTI+ deu-se a partir da década de 80. No entanto, apesar dos avangos e dos
direitos conquistados, a desinformacdo e o preconceito ainda persistem na
sociedade. A literatura demonstra que é alto o nUmero de estudantes e profissionais
que recebem pouco ou nenhum treinamento em salde LGBTI+. Assim, surge a
necessidade de discussdes acerca da saude dessa comunidade, particularmente
em relagdo a saude sexual, uma vez que sao mais vulneraveis as Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis. Diante desse contexto, surge a RODA DE
CONVERSA: SAUDE SEXUAL DAS PESSOAS LGBTI+, uma acdo com o objetivo
de promover discussdes e facilitar o acesso ao conhecimento acerca da salde
sexual dessa populacédo - tema bastante negligenciados nos projetos pedagdgicos
da educacdo do nosso pais. Objetivos: Descrever as reflexdes obtidas apds a
realizacdo de uma acéo sobre a saide da populagdo LGBTI+ com os universitarios
da 4rea da saude. DESCRIGAO DE EXPERIENCIA: A agéo intitulada “RODA DE
CONVERSA: SAUDE SEXUAL DAS PESSOAS LGBTI+” foi um evento que contou
com participagéo e integracdo de trés comités da IFMSA Brazil, sendo eles
Universidade Estadual do Rio Grande do Norte, Universidade Tiradentes e
Universidade Federal de Campina Grande. Objetivando atender a demanda por
conhecimento na area, foi proposta uma capacitagdo da populacdo em geral a
respeito da salde sexual da populacdo LGBTI+. Para tanto, o médico infectologista
Vinicius Borges foi convidado para ministrar uma palestra com o tema “Salde
sexual da pessoa LGBTQ+ e as ISTs” através de uma live no Youtube para os
participantes inscritos. Além da apresentacdo, os questionamentos que surgiram
durante a roda de conversa foram debatidos e sanadas e um formulario de avaliagao
de impacto foi enviado aos participantes apdés a transmissdo. Destarte, a acéo
obteve sucesso, sendo visivel pela interacdo entre as pessoas durante a
transmissdo ao vivo e pelas respostas levantadas no questionario de avaliagao
respondido pelos participantes no final da roda de conversa. Impactos da
experiéncia: Contamos com um publico de 504 académicos de saude de todo o
pais, composto, em sua maioria, por mulheres cisgénero. Apés a acao, houve
ganho significativo de conhecimento quanto aos tdpicos discutidos associado a
autopercepgao de maior preparo e confianga para conduzir um atendimento a um
paciente LGBT acerca de sua vida sexual. Além disso, observou-se também que os
participantes reconhecem a importancia desta tematica na formagao profissional, e a
caréncia desta discussdo nas faculdades de satde ao redor do pais. REFLEXOES
FINAIS: Foi uma atividade bastante positiva em relacdo aprendizagem enquanto
académicos de medicina e cidadaos a possibilidade de abordar sobre a salde
sexual das pessoas LGBTQ+.
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