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RESUMO

Atualmente o estudo sobre a microbiota intestinal e o0 uso de probiéticos em varias
doencas estdo se tornando cada vez mais consolidados. Pacientes oncolégicos
desenvolvem diversas complicacdes ao longo do tratamento devido a utilizagéo
dos agentes quimioterapicos e da prépria doenca, podendo sofrer alteragdes em sua
microbiota e influenciando negativamente sua melhora. O objetivo do estudo é
entender como o uso de probidticos auxiiam no tratamento dos pacientes
oncolégicos. Trata-se de uma revisao integrativa de literatura utilizando artigos entre
o periodo 2015 a 2020. Os estudos demonstraram a importancia do uso de
probiéticos na melhora dos sintomas gastrointestinais e inflamatérios no tratamento
dos pacientes oncolégicos, com cancer de cabeca, pescogo,cervical e colorretal.
Apesar dos noves estudos encontrados nesta integrativa comprovarem efeito
positivos frente ao tratamento de canceres, recomenda-se mais estudos na
quantidade e tipos de cepas individuais e em conjunto para melhores desfechos
provaveis.
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