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RESUMO

INSTITUIÇÃO: Prefeitura municipal de Palmas INTRODUÇÃO E OBJETIVO: A sífilis
é uma infecção sexualmente transmissível (IST) causada pelo Treponema
pallidum. Pode ser transmitida de uma pessoa para outra durante o sexo
desprotegido, por transfusão de sangue contaminado ou da mãe infectada para o
bebê durante a gestação ou o parto. O objetivo do trabalho é relatar a experiência
de um acompanhamento farmacoterapêutico realizado em pacientes com sífilis.
METODOLOGIA: Tratou-se de um acompanhamento farmacoterapêutico no período
de agosto de 2024 até julho de 2025 em uma farmácia municipal do município de
Palmas. O acompanhamento foi realizado em pacientes que apresentaram o
resultado reagente em teste rápido para sífilis e confirmado com exame de VDRL.
Os casos foram acompanhados de acordo com Protocolo Clínico e Diretrizes
Terapêuticas (PCDT) para Atenção Integral às Pessoas com Infecções Sexualmente
Transmissíveis (Ministério da Saúde, 2015). RESULTADOS e DISCUSSÃO:
Realizou-se a dispensação da benzilpenicilina para os pacientes, conforme o
esquema terapêutico previsto pelo PCDT. Durante o período entre doses,
promoveu-se também educação em saúde sobre a infecção, reações adversas, uso
do preservativo, importância da comunicação ao parceiro sexual, ênfase da adesão
ao tratamento e os riscos de reinfecção da doença. Ademais, ressaltou-se a
importância da continuidade do tratamento para garantir a efetividade do tratamento
e retorno ao posto de saúde após a conclusão do tratamento para o monitoramento
da titulação pós-tratamento. Cada caso foi observado de forma individualizada,
havendo intervenção mais cautelosa em casos de gestantes. CONCLUSÃO:
Ressalta-se a importância do farmacêutico no cuidado ao paciente com IST,
demonstrando o quanto é importante o acompanhamento da utilização do
medicamento e a adesão ao tratamento. Declaramos não haver conflito de interesse.

PALAVRAS-CHAVE: infecções sexualmente transmissíveis, benzilpenicilina, orientação
farmacêutica
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