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RESUMO

Introducao e Objetivos: Esta revisao investiga o desempenho e as vantagens dos
polimeros naturais em curativos bioativos, destacando seu potencial terapéutico,
propriedades inovadoras e o impacto na cicatrizagdo, buscando auxiliar o
desenvolvimento de filmes biopoliméricos sustentaveis. Métodos: A revisédo
narrativa foi conduzida a partir de buscas na base PubMed (2015-2025) utilizando
os descritores “(“natural polymer” AND “wounds” AND “dressings”) NOT food”.
Incluiram-se estudos sobre curativos cutdneos a base de polimeros naturais que
avaliaram biocompatibilidade, agdo antimicrobiana, cicatrizagdo, retengdo de
umidade ou adesdo tecidual. Foram excluidos trabalhos de uso alimentar ou
industrial, revisdes duplicadas, editoriais e teses. Resultados e Discussao: Foram
encontrados 1466 artigos envolvendo 13 polimeros; o alginato de sédio foi 0 mais
estudado (51,09%). Apesar do baixo nimero de estudos, a goma de cajueiro, a
goma gelana e as nanofibras de celulose se destacaram por suas propriedades
promissoras, como biocompatibilidade, biodegradabilidade, resisténcia mecénica,
além de serem sustentaveis e acessiveis. Dessa forma, esses polimeros
apresentam potencial para curativos bioativos modernos, entretanto necessitam de
mais pesquisas para validagao e aplicagao clinica. Conclusdo: Biopolimeros, como
goma cajueiro, goma gelana e nanofibras de celulose, sdo promissores e merecem
maior investimento no desenvolvimento de pesquisas direcionadas a curativos
sustentaveis. Palavras-chave: Biopolimeros; feridas cuténeas; curativos.
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