
O PAPEL DO FARMACÊUTICO NA PROMOÇÃO DA VACINAÇÃO CONTRA O HERPES ZOSTER EM IDOSOS NA ATENÇÃO
PRIMÁRIA À SAÚDE

V CONGRESSO TOCANTINENSE DE FARMÁCIA, 5ª edição, de 04/09/2025 a 06/09/2025 
ISBN dos Anais: 978-65-5465-160-8

LIMA; Camilly Galvão da Silva , FERREIRA; Fabianne Stephanne de Souza , JUNIOR; Euclides Stenio
Ferreira Gama , OLIVEIRA; Maria Gabrielly Cabral De , BRITO; Ana Isabelle Alves Ferreira , SANTOS;
Ingrid Oliveira Dos , SOUZA; Thaís Teles de 

RESUMO

Introdução e Objetivos: O farmacêutico que atua na Atenção Primária à Saúde
(APS) desempenha papel fundamental na imunização do Herpes Zoster, infecção
viral comum em idosos e associada à neuralgia pós-herpética. Este trabalho visa
promover a atuação farmacêutica na vacinação de idosos contra o Herpes Zoster.
Métodos: Trata-se de uma revisão narrativa da literatura realizada nas bases
SciELO, LILACS e Medline/PubMed. Utilizaram-se os descritores: “herpes zoster”,
“vacinação”, “idosos”, “farmacêuticos” e “atenção primária à saúde”, organizados por
operadores booleanos AND e OR. Foram incluídos artigos publicados nos últimos
cinco anos, no idioma português. Selecionaram-se publicações que abordavam a
atuação do farmacêutico na promoção vacinal, especialmente no contexto da
atenção básica e do SUS. Resultados e Discussão: A promoção da vacinação
contra Herpes Zoster tem se mostrado estratégica, especialmente diante da possível
incorporação da vacina pelo SUS. Até meados de 2022, no Brasil, estava disponível
a vacina de vírus vivo atenuado contra o herpes-zoster. A partir de junho de 2022,
passou a ser disponibilizada uma nova vacina inativada, composta por um antígeno
do vírus varicela-zóster, a qual apresentou eficácia superior a 90% na prevenção do
episódio agudo e pode ser utilizada mesmo em pacientes com histórico prévio da
doença. Os farmacêuticos podem ampliar o acesso, reduzir a hesitação vacinal e
contribuir na educação em saúde, logística e farmacovigilância. Conclusão: A
atuação do farmacêutico na APS destaca-se como uma estratégia eficaz para
ampliar o acesso e adesão à vacinação contra o Herpes Zoster em idosos.  
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