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RESUMO

INTRODUCAO: As infeccdes de ferida cirirgica (IFC) nas neurocirurgias levam a
necessidade de mais intervengbes, aumentando o custo da assisténcia médica e o
risco dos pacientes. OBJETIVO: Avaliar as evidéncias disponiveis na literatura
sobre as IFC em neurocirurgia. MATERIAL & METODOS: Esta revisao de literatura
foi realizada por meio de busca online das produgdes cientificas nacionais e
internacionais utilizando as bases de dados LILACS, MEDLINE e BDENF através da
Biblioteca Virtual em Saude. Foram definidos como critérios de inclusdo: artigos no
periodo de 2011 a 2020 que se enquadrassem na tematica. Utilizando os descritores
“neurocirurgia”, “ferida cirdrgica”, “infeccao” e selecionando quanto aos critérios de
inclusdo foram encontrados 13 artigos cientificos que, apods leitura
aprofundada, foram utilizados para essa pesquisa. RESULTADOS E DISCUSSAO:
Estudos demonstram que a ocorréncia de IFC em neurocirurgias é consideravel e
implica na necessidade de pelo menos mais uma operagao para trata-la. A utilizagéo
de instrumentacdo, tempo de duragdo da cirurgia, assim como o tempo de
permanéncia pré-operatéria foram fatores de risco significativos. Também sao
citados a permanéncia na unidade de terapia intensiva superior a 7 dias, a
coinfecgdo, a duracdo da drenagem acima de 3 dias e fistulizagdo de liquido
cefalorraquidiano. Além disso, os extremos de idade e a gravidade da condicao
clinica do paciente também sdo citados como fatores de risco. Quanto aos
microorganismos predominantemente isolados em pacientes com IFC em
neurocirurgias, os mais comuns foram Staphylococcus aureus, Enterobacteriaceae,
Propionibacterium acnes, Klebsiella e Echerichia Coli. Os Staphylococcus aureus
foram isolados com maior frequéncia nas cirurgias cerebrais, enquanto a
Enterobacteriaceae foi predominante apds cirurgia da coluna vertebral. A
Propionibacterium acnes tem sido cada vez mais citada como causadora de
infecgao pos-neurocirirgica, tendo fatores como malignidade e duragéo prolongada
da operagao como predisponentes a essa infeccdo. A antibioticoprofilaxia € uma
estratégia utilizada com frequéncia nas neurocirurgias, mas existe uma proporgao
significativa do uso inadequado desses medicamentos. A maior duragdo da
antibioticoprofilaxia tem sido motivada por falhas no controle de infecgbes dos
servicos de salde. No entanto, seu uso prolongado ndo reduz as taxas de IFC,
reforgando a importancia do uso racional e baseado em protocolos eficazes. Ha
relatos de medicagbes, como a dexametasona, que se associam a piora da
cicatrizacdo da ferida cirdrgica, podendo levar a IFC. Algumas estratégias buscam
oferecer uma melhor assisténcia e identificacdo precoce dos fatores de risco
associados a IFC, como a pratica da sutura intradérmica e a utilizacdo de
instrumentos de avaliagdo do paciente. CONCLUSAO: A necessidade de mais
intervengdes nas feridas cirirgicas em decorréncia de complicagbes infecciosas é
considerada relevante no campo da neurocirurgia. O conhecimento de fatores de
risco, assim como a identificacao precoce de pacientes de alto risco, pode refletir na
diminuicdo dos casos de infeccdo com necessidade de reoperacdo em decorréncia
do seu potencial de gravidade, diminuindo o risco de Obitos e os custos para a
saude. Dessa forma, a elaboracdo de estratégias e o amplo conhecimento dos
profissionais, contribui para a prevencao das IFC e para a melhoria da qualidade dos
servicos de saude.
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