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RESUMO

Introducéao: A Paralisia Supranuclear Progressiva (PSP) trata-se de uma doenca
neurodegenerativa que acomete o Sistema Nervoso Central (SNC), caracterizada
pela perda progressiva dos movimentos oculares voluntarios, deméncia, distonia
facial e cervical, entre outras manifestacdes. Nesse contexto, boa parte dos
pacientes acometidos pela PSP inicialmente apresenta sinais e sintomas
condizentes com o parkinsonismo, o que pode acabar dificultando um diagnéstico
preciso da PSP nesse meio tempo. Entretanto, observa-se que para a determinagao
da existéncia da patologia, a andlise de autdpsias evidenciou reducao de substancia
negra em muitos casos, o que pode ajudar na deteccdo da doenca. Logo, a busca
por métodos eficientes que diminuam as chances de um diagnéstico tardio da
Paralisia Supranuclear Progressiva em individuos que sofrem com a doenca, faz
necessaria uma analise acerca da aplicabilidade da relacdo entre a PSP e a
diminuicdo de substancia negra como um método diagnéstico da doenca.
Objetivos: Verificar, na literatura, a presenca da reducao de substancia negra como
evidéncia diagnéstica no acometimento da PSP. Métodos: Para esta revisdo
bibliogréafica, foram selecionados quatro artigos através da plataforma “PubMED” e
dois artigos da plataforma “Google Scholar” mediante utilizacdo dos descritores
“Supranuclear Palsy” (AND) “substantia nigra” (AND) “diagnosis”, sendo
considerados aqueles publicados nos Uultimos 5 anos. Apds andlise, foram
descartados aqueles de pouca pertinéncia em relagdo ao tema abordado.
Resultados: As principais manifestacdes da PSP englobam o parkinsonismo atipico
com rigidez progressiva, paralisia ocular supranuclear, instabilidade postural e
dificuldade de deambular associada as quedas precoces, tais manifestagoes
encontram-se relacionadas com a degeneragdo da substancia negra, situada entre
o tegmento e a base do pedinculo no mesencéfalo. A partir de estudos
neuropatol6gicos em casos de PSP, foi constatada a presenga de miltiplas lesdes
em diferentes regidbes do cérebro. Dentre elas, constatou-se uma consideravel
quantidade de pré-emaranhados e emaranhados neurofibrilares, cerca de 99%, bem
como a presenga de tufos dispersos de astrécitos na substancia negra. A existéncia
de tais achados caracteriza-se como a principal razéo para atrofia e consequente
redugdo de substancia negra, na qual verifica-se uma severa descoloragéo,
resultado da degeneracado de neurbnios, em sua maioria, dopaminérgicos. Contudo,
de acordo com a literatura, tal fato ndo é imperativo para o diagnéstico de PSP, uma
vez que o envolvimento da diminuigdo dessa regiao também ocorre em casos de
doenga de Parkinson e Alzheimer. Dessa forma, urge a necessidade da utilizagéo de
diferentes critérios neuropatoldgicos, pois a PSP apresenta uma menor frequéncia e
uma progressao mais critica do que as doengas supracitadas, sendo extremamente
importante um diagndstico preciso. Conclusdo: Por fim, embora a literatura
comprove a relacdo entre a redugdo na quantidade de substancia negra e o
desenvolvimento de PSP, tal achado nao é exclusivo para o diagnostico desta
patologia, visto que, estd presente também em outras neuropatias. Portanto, a
busca pela criagédo, ou a melhoria dos métodos para determinagdo da degeneragao
da substancia negra deve ser incentivada, de modo que possa ser descoberta se ha
diferengcas marcantes entre a PSP e outras neuropatias, a fim de fornecer ao
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paciente um diagnostico prévio e preciso. Sem apresentagao oral
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