INFLUENCIA DO NIVEL SERICO DE ALBUMINA E DA FUNCAO VENTRICULAR ESQUERDA NOS DESFECHOS POS-
REVASCULARIZAGAO MIOCARDICA
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RESUMO

A revisdo analisa a funcdo ventricular esquerda e dos niveis séricos de albumina
como marcadores prognésticos em pacientes submetidos a revascularizacdo
miocardica. Estudos indicam que uma fragdo de ejecdo do ventriculo esquerdo
(FEVE) reduzida (<40%) esta associada a um maior risco de mortalidade por todas
as causas e morte cardiaca ao longo de cinco anos, em comparagao com pacientes
com FEVE preservada (=50%) ou intermediaria (40-49%) (GEORGE et al 2019).
Em comparagcdo com a cirurgia de revascularizacdo do miocardio (CRM), a
intervengao coronariana percutanea (ICP) demonstrou diferentes impactos no risco
relativo do desfecho primario ao longo de cinco anos, compreendendo morte, infarto
do miocardio ou acidente vascular cerebral em pacientes com FEVE reduzida
(PARK et al. 2020). A hipoalbuminemia também foi identificada como um
marcador prognéstico negativo em diversas doengas cardiovasculares, aumentando
o risco de doencga arterial coronariana, acidente vascular cerebral, infarto agudo do
miocardio, insuficiéncia cardiaca, tromboembolismo venoso, acidente vascular
cerebral e fibrilacdo atrial (SHIYOVICH et al.2020). Shiyovich et al. (2020)
demonstrou que a diminuicdo dos niveis de albumina no primeiro ano apés a ICP é
um indicador independente de piores resultados a longo prazo. Aksoy et al. (2019)
destacou que hipoalbuminemia pré-operatéria esta associada ao desenvolvimento
de lesao renal aguda ap6s a cirurgia de revascularizagdo do miocardio em pacientes
com diabetes mellitus. Portanto, os niveis séricos de albumina e a fungéao
ventricular esquerda séo fatores progndésticos importantes em pacientes submetidos
a revascularizagdo miocardica, fornecendo insights valiosos para a predigdo de
resultados clinicos e complicagdes pds-cirlrgicas.
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