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RESUMO

Introducao: A estenose de carétidas € comum em pacientes submetidos a cirurgias
cardiacas, sendo fator de risco para acidente vascular cerebral, inclusive no pés-
operatério, uma vez que a aterosclerose & uma condicao sistémica que afeta desde
pequenos vasos a artérias de médio e grande calibre. Objetivos: Comparar
pacientes com e sem estenose de carétidas significativa (>50%) para os desfechos
pbs-operatérios de cirurgias de revascularizagdo do miocardio. Métodos: Trata-se
de estudo coorte retrospectivo realizado em 120 pacientes do Hospital Santa Casa
de Misericordia submetidos a cirurgia de revascularizagdo do miocéardio de janeiro
de 2017 até dezembro de 2020. Os dados pés-operatérios foram coletados através
de prontudrios, em retornos ambulatoriais. Resultados: Dos 120 pacientes
estudados, 21 (17,50%) apresentavam estenose de cardtidas. A analise
epidemiolégica e clinica dos pacientes com e sem estenose ndo apresentou
diferengas significativas. Da mesma forma, a estenose de carétidas nao foi
determinante para maior taxa de acidente vascular cerebral; infarto; angina instavel;
Obito; queda da fragao de ejegdo >5% ou IC nova; angioplastias e Major Adverse
Cardiovascular Events, mesmo quando agrupados (p= 0,1564; 1; 1; 0,5696; 1;
0,5141; 0,3770). Conclusao: A estenose de carétidas nao acrescentou risco para
Major Adverse Cardiovascular Events, quando analisados isoladamente e
agrupados, provavelmente pelos fatores de risco cardiovasculares serem
semelhantes em pacientes com doenga arterial coronariana e estenose de
carétidas.
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