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RESUMO

Introdução: A herniorrafia com ressecção intestinal consiste em um procedimento
cirúrgico para o fechamento de um anel herniário (hérnia) com a recolocação do
conteúdo do saco herniário no seu lugar e a remoção do segmento intestinal que
está morto, realizando após isto, os pontos cirúrgicos. Fatores como obesidade,
problemas pulmonares, idade avançada, tabagismo, são condições que podem
favorecer o surgimento de uma hérnia adquirida, sendo os homens mais
susceptíveis comparados com as mulheres para apresentarem propensão a
problemas na parede abdominal. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo
analisar os óbitos causados por herniorrafia com ressecção intestinal ocorridos nas
regiões do Brasil no período entre 2020 e 2023.  Método: Trata-se de um estudo
observacional transversal cujos dados foram obtidos a partir de consultas realizadas
no Sistema de Informação Hospitalar (SIH/SUS), através do Departamento de
Informática do Sistema Único de Saúde (DATASUS). Foram analisadas variáveis
como número de óbitos decorrentes de herniorrafia com ressecção intestinal,
realizadas entre 2020 e 2023, incluindo as regiões, unidades da federação e ano de
processamento. Resultados: No período, foram registrados 129 óbitos decorrentes
da herniorrafia com ressecção intestinal no Brasil. A região sudeste concentrou o
maior número de casos, com 48 óbitos, representando 37% do total. Em seguida, a
região nordeste registrou 40 óbitos (31%), a centro-oeste teve 19 (15%) e a região
sul apresentou 14 óbitos (11%). A região norte foi a que apresentou o menor número
de mortes, com apenas 8 casos notificados, correspondendo a 6% do total. Estes
resultados podem estar relacionados ao menor acesso a serviços de saúde de
qualidade e à escassez de profissionais especializados em cada região. Conclusão:
Os dados analisados indicam que a herniorrafia com ressecção intestinal, apesar de
ser um procedimento necessário e amplamente realizado no Brasil, está associada a
uma taxa significativa de mortalidade. Esses achados destacam a necessidade de
investigações mais aprofundadas sobre os fatores que influenciam a mortalidade
associada à herniorrafia, bem como a análise das disparidades regionais no manejo
pós-operatório, visando à melhoria contínua dos cuidados de saúde e à redução da
mortalidade relacionada a essa cirurgia.
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