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RESUMO

Novas Abordagens para Cirurgia de Preservacdo de Orgdos em Pacientes com
Cancer Hepatico. Introducdo O cancer hepatico é uma neoplasia maligna
desafiadora, com acentuadas dificuldades relacionadas a necessaria intervengao
cirtrgica no equilibrio entre a resseccéo do tumor e a preservacao de tecido hepatico
viavel. Abordagens tradicionais sdo baseadas em resseccdes amplas, o que resulta
em insuficiéncia hepatica e grande morbidade. Entretanto, técnicas cirlrgicas
baseadas na resseccédo anatémica e/ou na embolizacédo portal seletiva apresentam
resultados animadores ao reduzir a perda de tecido hepatico saudavel e melhorar a
resolutividade pos-operatéria. Objetivo Avaliar o impacto das novas abordagens
cirlrgicas, como a ressecgao anatébmica e a embolizacdo portal seletiva, na
preservacdo do tecido hepatico saudavel e na redugdo das complicagbes pods-
operatérias em pacientes com cancer hepatico. Métodos Fez-se revisdo sistematica
da literatura nas bases de dados PubMed, Scopus e BVS, com os descritores
‘cancer hepatico', 'ressecg¢ao anatdmica' e 'embolizagéo portal seletiva'. Incluiram-se
estudos publicados entre 2015 e 2024, que compararam os desfechos pés-
operatérios, como a presencga de tecido hepatico saudavel e complicagdes, apds a
introducao das novas abordagens cirurgicas. Os artigos foram selecionados com
revisdo do PRISMA, e os resultados foram criticamente analisados para comparagao
entre técnicas tradicionais e inovadoras. Resultados/Discussao Dos 25 estudos
incluidos nesta reviséo, 15 relataram uma reducao de 40% nas complicagdes pés-
operatdrias, como insuficiéncia hepatica, em pacientes submetidos a ressecgéo
anatébmica em comparagdo com métodos de ressecgao tradicionais. Apds o
tratamento, uma média de 35% do tecido hepatico saudavel é preservado,
melhorando as taxas de recuperagéo e reduzindo a necessidade de hospitalizagéo.
A maioria dos estudos (18 de 25) mostrou melhorias significativas na sobrevivéncia
a longo prazo, especialmente em pacientes cujos tumores estavam localizados em
areas anatomicamente complexas. No entanto, esses novos tratamentos ainda
estdo disponiveis apenas em centros especializados, devido a necessidade de
amplo conhecimento técnico e infraestrutura adequada. Conclusdo Novas técnicas
cirtrgicas, como a ressecgdo anatébmica e a estabilizagao de portal, demonstraram
ser eficazes na redugcdo de complicagbes pds-operatérias e na manutencado de
tecido hepatico saudavel em pacientes com cancer hepatico. Melhores taxas de
sobrevivéncia e recuperagao pés-operatéria tornam essas técnicas promissoras.
Porém, sua implementagao ainda esta limitada a centros especializados, sugerindo
a necessidade de maior treinamento cirdrgico e ampliagcdo da infraestrutura para
beneficiar mais pacientes dessa intervengao. Palavras-chave Cancer hepatico,
resseccao anatdbmica, embolizagao portal seletiva, cirurgia preservadora de 6rgaos,
complicagdes pos-operatérias. Resumo- apresentacao oral.
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