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RESUMO

Introducao: O uso racional de medicamentos é busca habitual dos profissionais
farmacéuticos para promover qualidade de vida a populagdo. Trata-se de uma
pratica tanto deste, quanto de outros profissionais de salde, no combate da
problematica que envolvem habitos de individuos a polifarmacia, prescricdes fora
dos protocolos e diretrizes, aumento na quantidade de especialidades de
medicamentos disponiveis no mercado e automedicacédo. Objetivo: Caracterizar o
papel do farmacéutico no uso racional de medicamentos. Material e métodos:
Trata-se de uma revisao da literatura, a qual possui abordagem qualitativa e carater
exploratério. Sendo utilizado estudos na base de dados Lilacse Scielo que
dissertem sobre o uso racional de medicamentos, bem como o papel do
farmacéutico diante de tal processo. Resultados: Dos onze estudos selecionados
para estudo, foi possivel evidenciar que o farmacéutico desempenha um papel
significativo na promogao do o uso racional de medicamentos frente a populagéo. As
condutas revisadas deste profissional abrangem medidas de intervencdes diante de
prescricdo médicas nos estabelecimentos de saude, atendimento humanizado
centrado no paciente junto a orientagao prestando informagdes concretas baseadas
em evidéncias, além da gestdo dos insumos para corroborar no controle das
movimentagdes dos farmacos nas instituicoes. Atuagdes estas que permitem educar
e aconselhar pessoas a estarem utilizando farmacos de forma correta. Concluséo:
Foi concluido que o farmacéutico possui papel fundamental no enfrentamento do
problema, devendo atuar junto a populagao e outros trabalhadores da saude, por
meio de agbes pautadas em orientagcdes, aconselhamento e avaliagbes sobre as
praticas do uso racional de medicamentos.
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