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RESUMO

No Vale do Jequitinhonha, marcado por escassez de agua e praticas rusticas, a
horticultura orgéanica fortalece a agricultura familiar, promovendo sustentabilidade e
renda. Adilio Gomes Silva, aluno do Curso Técnico em Agropecuaria da EFACIL
(Itaipé-MG), sob orientacdo de Edenize Lopes Machado, desenvolve o PPJ
"Horticultura Organica" na comunidade Corrego Suassui, Carai-MG (150 habitantes,
economia em feijao, milho e pecuaria). Por intemédio da implantacdo da horta de
2.000 m? para consumo familiar e venda em feiras/supermercados, gerando
R $ 4.280/més com alface, beterraba, cenoura, couve-flor e repolho. Inclui
reflorestamento de nascente, transparéncia por gotejamento, adubagédo organica e
controle natural de praga. O trabalho visa implantar horta orgénica de 2.000 m? para
consumo familiar e comercializacdo em supermercados e feiras, promovendo
sustentabilidade e rentabilidade. Para tanto, sera proposto reflorestar nascentes
com espécies nativas no intuito de conserva-las. Ainda, sera cultivado hortalicas
organicas, alface, beterraba, cenoura, couve-flor, repolho, com sementes adaptadas
a regidao. Os desafios voltados ao controle de pragas serdo mitigados a partir
da aplicagdo de caldas naturais, a exemplo de calda bordalesa e extrato de fumo.
Outro etapa sera a utizacdo da adubagao via compostagem e rotacdo de culturas.
O Plano de Acéo iniciou com andlise de solo, seguido pela construcéo de viveiro,
compra de sistemas de infraestrutura e escassez, preparagdo de canteiros e
adubacao, transferéncia rapida de horta organica. O monitoramento incluira
avaliagbes regulares de produtividade, com perspectivas de continuidade via
producdo de sementes proprias e insumos locais para reduzir custos;
desdobramento ao suprir a demanda por organicos, atrair estagiarios e aprimorar o
manejo regional; e multiplicagdo pela expansdo da area, novas variedades e
aquisicao de trator para elevar producédo e renda. Ao implantar uma horta organica
de 2.000 m?, o projeto nao apenas aprimora a alimentacao familiar e gera renda
estimada em R$ 4.280 mensais por meio da comercializacdo de hortalicas como
alface, beterraba, cenoura, couve-flor e repolho, mas também promove a
sustentabilidade ambiental via reflorestamento de nascentes com espécies nativas
como embauba e ipé, combatendo a escassez hidrica e enriquecendo o solo com
praticas organicas de compostagem, rotacdo de culturas e controle natural de
pragas Em suma, a realizagdo do projeto cumpre papel social e fomenta saude
coletiva ao oferecer alimentos livres de agrotéxicos. Nesta dimensdo, empodera a
agricultura familiar e contribui para o desenvolvimento sustentavel da regiao.
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