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RESUMO

A Inteligéncia Artificial (IA) tem se destacado como uma tecnologia em constante
crescimento, cada vez mais presente no cotidiano das pessoas. Seu funcionamento
nédo busca substituir o ser humano, mas sim imitar processos cognitivos, auxiliando
em tarefas e ampliando capacidades ja existentes. Refletir sobre o papel da IA é
essencial para compreender suas aplicagbes, vantagens e limitagées. O objetivo
desta atividade foi promover debates e discussdes sobre a Inteligéncia Artificial,
incentivando a reflexdo critica dos estudantes e analisando os impactos positivos
dessa tecnologia no cotidiano. A atividade académica foi realizada por meio de um
relato de experiéncia, que incluiu: Debates com estudantes do Ensino Médio;
Pesquisa sobre os impactos positivos da Inteligéncia Artificial; Discussao sobre o
uso ético e responsavel da tecnologia. Durante os debates, constatou-se que a
Inteligéncia Artificial j& esta presente em diversas ferramentas do cotidiano, como
assistentes virtuais, sistemas de recomendacgao em plataformas digitais e aplicativos
de entretenimento. Observou-se que, embora algumas interpretagdes surgiram que
a |IA possa substituir o ser humano, sua fungao real é atuar como apoio, imitando o
raciocinio humano e facilitando diferentes processos. Ressaltou-se a importancia
de um uso consciente da IA, considerando aspectos como ética, privacidade e
segurangca dos dados. A reflexdo permitiu perceber que a tecnologia amplia
oportunidades e promove maior eficiéncia nas tarefas realizadas pelos seres
humanos. Os debates demonstraram que a Inteligéncia Artificial se configura como
uma aliada do ser humano, reforgcando a necessidade de compreender e utilizar
essa tecnologia de maneira consciente e responsavel. A atividade possibilitou aos
estudantes ampliar sua visdo de mundo, desenvolver pensamento critico e
reconhecer a relevancia da IA em nosso cotidiano.
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