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RESUMO

INTRODUGCAO: A doenca de chagas (DC) é uma doenca causada pelo protozoario
Trypanosoma Cruzy, transmitida principalmente pela picada do inseto conhecido
como Barbeiro. Essa parasitose € responsavel por desencadear complicagdes
orgénicas, principalmente a nivel cardiovascular e hepatico que podem influenciar
nos parametros hematoldgicos e bioquimicos na fase aguda da doenga. Assim,
alteracdes nesses parametros podem ser utilizados como indicadores de
diagnostico e complicagbes relacionadas a DC. OBJETIVO: Verificar o perfil
bioquimico e hematoldgico de pacientes na fase aguda da Doenca de Chagas.
METODO: Revisdo integrativa de literatura realizada no periodo de novembro e
dezembro de 2020, nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual em Salde
(BVS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Salde (LILACS) e Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE). Foram utilizados os descritores Doenga de
Chagas, Hematologia e Bioquimica todos verificados nos Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS). Os critérios de inclusao foram: Artigos originais, em portugués,
que fossem dos ultimos 5 anos ne respondessem ao objetivo da pesquisa. Artigos
de revisao bibliografica, teses, dissertagoes, artigos em lingua estrangeira e que nédo
fosses dos ultimos 5 anos fizeram parte dos critérios de exclusdo. RESULTADOS:
Foram encontrados 25 artigos nas bases de dados e apds analise dos critérios de
inclusdo e exclusao foram eliminados 17 artigos. Assim, a pesquisa foi realizada
com apenas 09 estudos. No hemograma completo foi observado leucopenia ou
leucocitose discreta, com desvio a esquerda, associado a linfocitose, bem como
eventual anemia hipocrémica e velocidade de hemossedimentacdo (VHS)
moderadamente aumentada. No presente estudo ndo se evidenciou alteragbes nem
na hemogloina, nem nos indices hematimétricos (VCM, HCM, CHCM). As
aminotransferases (AST e ALT) frequentemente aparecem elevadas. Bilirrubinas
(totais e fragbes) também podem estar alteradas, com ou sem ictericia visivel. O
tempo de protrombina (TAP ou TP) prolongado sugere dano hepatico. Algumas
médias de pardmetros laboratoriais como ureia e creatinina podem estar acima dos
valores de referéncia em pacientes com DC na fase aguda. CONCLUSAO: A
avaliacdo hematolégica e bioquimica se faz necessaria e relevante para os
pacientes portadores de DC na fase aguda, dada a complexidade dos efeitos da DC
na vida do paciente.
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