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RESUMO

Nos centros urbanos, a demanda social por edificagbes para moradia, e para
atender as demandas politicas, econdmicas e comerciais da cidade, promove a
verticalizacdo urbana. Essa, associada de outros fenémenos urbanos, contribuem
com o aumento do desconforto dos residentes e transeuntes. A valorizagdo de um
determinado tecido urbano provoca a intensificagdo na ocupagéao do solo, quando
essa ocupacdo se da sem o norteamento de urbanistas e climatdlogos, ha o
aumento da temperatura local e a formacéo de ilhas de calor. Outrossim, a formacao
de ilhas de calor é caracterizada pelo aumento de energia, climatizacao artificial,
asfaltamento, além da falta de arborizacdo na composigdo urbanistica. A soma
dessas condi¢des modifica a paisagem e acarretam em problemas climaticos a nivel
regional e global. O aumento na temperatura, nos espagos urbanos, esta
relacionado com a ocupacdo do solo sem diretrizes urbanas e estratégias
bioclimaticas para manter o padrao na temperatura do ar. O desmatamento de
espécies nativas para produgdo de novos edificios €& uma caracteristica
contemporénea, e promovem a elevagdo do clima. Para o desenvolvimento
sustentavel é necessario, a partir do fomento da pesquisa, recorrer a métodos de
medicdes, e da aplicagdo de estratégias bioclimaticas e de vegetagdo para
minimizar os impactos ocasionados em uma determinada localidade. O presente
resumo aplicou a metodologia de revisao bibliografica, recorrendo ao ambito da
climatologia, urbanismo e conforto ambiental. Ademais, para compor o corpo teérico
desse trabalho académico, foi utilizado os autores Ruskin Freitas, que atua na area
de conforto ambiental; Denise Duarte, professora da Faculdade de Arquitetura e
Urbanismo — USP, que possui experiéncia na area de adequacao ambiental;
Luciana Silva, mestre em geografia pela Universidade Federal de Pernambuco. A
partir da analise destes, possibilitou a relagdo das ciéncias abordas, objetivando
relacionar a ocorréncia das ilhas de calor nos centros urbanos com os fenémenos de
seu crescimento, e a falta de arborizagéo. A verticalizagédo dos espacos deve ser
planejada, pensando néo s6 em uma forma que abrigue das intempéries locais, mas
também que adeque as edificagbes as especificagbes do clima e temperatura. O
aumento de calor dos nudcleos urbanos, em um contexto urbanistico-arquiteténico,
se da pelo adensamento construtivo associado da falta de vegetagdo. O
adensamento, sozinho, é caracteristica do crescimento das cidades e metrdpoles,
mas € necessario pontuar a ordenagao do espaco e aplicar o uso de materiais que
retenham o calor com maior facilidade. Além disso, para superar as ilhas de calor, é
necessario entender que a arborizaggo e o uso de vegetacdo
sao indispensaveis para manutengao da vida.
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