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RESUMO

RESUMO: Mapear como os aplicativos mdveis sdo empregados no contexto do
Infarto Agudo do Miocdrdio (IAM). Revisdo de escopo conduzida de acordo com a
metodologia do Joanna Briggs Institutee com a redacdo guiada pelo Preferred
Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping
Reviews Checklist. A busca foi realizada nas bases de dados referenciais utilizando
os descritores “Aplicativos mdveis”, “Infarto agudo do miocardio;” e “Informatica em
enfermagem”, com o operador booleano “and”, sem recorte temporal. A literatura
cinzenta foi incluida por meio de pesquisa em sites de buscas e lojas de aplicativos.
A andlise dos resultados foi conduzida por dois revisores independentes. 876 artigos
foram identificados e apds a aplicagdo dos critérios de inclusdo, 69 estudos foram
selecionados. Destes, 19 descreviam o desenvolvimento e validagdo de sistemas e
36 sobre os resultados da aplicacdo de dispositivos de mHealth no manejo de
pacientes pds IAM. Nas lojas de aplicativos, apenas 20 foram avaliados por abordar
IAM. E 9 estudos sobre aplicativos descreveram a validacdo da ferramenta. Foi
possivel identificar que os aplicativos mdéveis tem sido empregados como ferramenta
de educagdo em satde no cendrio do IAM. No entanto, necessita-se de estudos
para a validacdo destas tecnologias. INTRODUGAO: Dados da Organizagdo
Mundial de Salide apontam que as doengas cardiovasculares (DCVs) sdo a principal
causa de morte e contribuem significativamente para o aumento dos custos em
satde (OMS, 2000). Dentre as doengas do aparelho circulatério destaca-se o Infarto
Agudo do Miocardio (IAM). As pessoas que vivenciaram um quadro de IAM
necessitam modicar seus habitos de vida, com alteragbes no seu cotidiano
(Cardibmetro, 2022). A atuagdo da enfermagem na educagéo em satide é destaque
como uma da parte dos principais eixos que auxiliam a promogao e cuidado em
salde do paciente. Atualmente, as equipes de satide vém ampliando as ferramentas
para o gerenciamento de pacientes com agravos cronicos, incluindo o uso de os
sistemas de e- Health.Os aplicativos mobile health tem sido utilizados como
estratégia de monitoramento de pacientes e de educagdo em satide nos Uultimos
anos. Mapear como os aplicativos mdveis sdo empregados no contexto do Infarto
Agudo do Miocardio (IAM) (Sousa et al., 2022). METODOLOGIA: Revisdo de
escopo conduzida de acordo com a metodologia do Joanna Briggs Institutee com a
redagdo guiada pelo Preferred Reporting ltems for Systematic reviews and Meta-
Analyses extension for Scoping Reviews Checklist. A literatura cinzenta foi incluida
por meio de pesquisa em sites de buscas e lojas de aplicativos. A andlise dos
resultados foi conduzida por dois revisores independentes. RESULTADOS: Pode
observar que 876 artigos foram identificados e apds a aplicagdo dos critérios de
inclusdo, 69 estudos foram selecionados. Destes, 19 descreviam o desenvolvimento
e validagdo de sistemas e 36 sobre os resultados da aplicagdo de dispositivos de
mHealth no manejo de pacientes pds IAM. Nas lojas de aplicativos, foram
identificados 231 ferramentas utilizadas na cardiologia e destes, 20 foram avaliados
por abordar IAM. Apenas 9 estudos sobre aplicativos descreveram a validagdo da
ferramenta. CONCLUSAO: Foi possivel identificar que os aplicativos mdveis tem
sido empregados como ferramenta de educagao em saude no cendrio do IAM. No
entanto, esforgos devem ser empenhados na aplicagdo de metodologias de
validagdo destas tecnologias antes da disponibilizagdo da ferramenta para o
usudrio. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: Cardidometro.(2022) Sociedade
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