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RESUMO

RESUMO: Mapear como os aplicativos mo ́veis sa ̃o empregados no contexto do
Infarto Agudo do Mioca ́rdio (IAM). Revisa ̃o de escopo conduzida de acordo com a
metodologia do Joanna Briggs Institutee com a redac ̧a ̃o guiada pelo Preferred
Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping
Reviews Checklist. A busca foi realizada nas bases de dados referenciais utilizando
os descritores “Aplicativos mo ́veis”, “Infarto agudo do mioca ́rdio;” e “Informa ́tica em
enfermagem”, com o operador booleano “and”, sem recorte temporal. A literatura
cinzenta foi inclui ́da por meio de pesquisa em sites de buscas e lojas de aplicativos.
A ana ́lise dos resultados foi conduzida por dois revisores independentes. 876 artigos
foram identificados e apo ́s a aplicac ̧a ̃o dos crite ́rios de inclusa ̃o, 69 estudos foram
selecionados. Destes, 19 descreviam o desenvolvimento e validac ̧a ̃o de sistemas e
36 sobre os resultados da aplicac ̧a ̃o de dispositivos de mHealth no manejo de
pacientes po ́s IAM. Nas lojas de aplicativos, apenas 20 foram avaliados por abordar
IAM. E 9 estudos sobre aplicativos descreveram a validac ̧a ̃o da ferramenta. Foi
possi ́vel identificar que os aplicativos mo ́veis tem sido empregados como ferramenta
de educac ̧a ̃o em sau ́de no cena ́rio do IAM. No entanto, necessita-se de estudos
para a validac ̧a ̃o destas tecnologias. INTRODUC ̧A ̃O: Dados da Organizac ̧a ̃o
Mundial de Sau ́de apontam que as doenc ̧as cardiovasculares (DCVs) sa ̃o a principal
causa de morte e contribuem significativamente para o aumento dos custos em
sau ́de (OMS, 2000). Dentre as doenc ̧as do aparelho circulato ́rio destaca-se o Infarto
Agudo do Mioca ́rdio (IAM). As pessoas que vivenciaram um quadro de IAM
necessitam modicar seus ha ́bitos de vida, com alterac ̧o ̃es no seu cotidiano
(Cardio ̂metro, 2022). A atuac ̧a ̃o da enfermagem na educac ̧a ̃o em sau ́de e ́ destaque
como uma da parte dos principais eixos que auxiliam a promoc ̧a ̃o e cuidado em
sau ́de do paciente. Atualmente, as equipes de sau ́de ve ̂m ampliando as ferramentas
para o gerenciamento de pacientes com agravos cro ̂nicos, incluindo o uso de os
sistemas de e- Health.Os aplicativos mobile health tem sido utilizados como
estrate ́gia de monitoramento de pacientes e de educac ̧a ̃o em sau ́de nos u ́ltimos
anos. Mapear como os aplicativos mo ́veis sa ̃o empregados no contexto do Infarto
Agudo do Mioca ́rdio (IAM) (Sousa et al., 2022).  METODOLOGIA: Revisa ̃o de
escopo conduzida de acordo com a metodologia do Joanna Briggs Institutee com a
redac ̧a ̃o guiada pelo Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-
Analyses extension for Scoping Reviews Checklist. A literatura cinzenta foi inclui ́da
por meio de pesquisa em sites de buscas e lojas de aplicativos. A ana ́lise dos
resultados foi conduzida por dois revisores independentes. RESULTADOS: Pode
observar que 876 artigos foram identificados e apo ́s a aplicac ̧a ̃o dos crite ́rios de
inclusa ̃o, 69 estudos foram selecionados. Destes, 19 descreviam o desenvolvimento
e validac ̧a ̃o de sistemas e 36 sobre os resultados da aplicac ̧a ̃o de dispositivos de
mHealth no manejo de pacientes po ́s IAM. Nas lojas de aplicativos, foram
identificados 231 ferramentas utilizadas na cardiologia e destes, 20 foram avaliados
por abordar IAM. Apenas 9 estudos sobre aplicativos descreveram a validac ̧a ̃o da
ferramenta. CONCLUSA ̃O: Foi possi ́vel identificar que os aplicativos mo ́veis tem
sido empregados como ferramenta de educac ̧a ̃o em sau ́de no cena ́rio do IAM. No
entanto, esforc ̧os devem ser empenhados na aplicac ̧a ̃o de metodologias de
validac ̧a ̃o destas tecnologias antes da disponibilizac ̧a ̃o da ferramenta para o
usua ́rio.   REFERE ̂NCIAS BIBLIOGRA ́FICAS: Cardio ̂metro.(2022) Sociedade
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