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RESUMO

RESUMO INTRODUÇÃO: As síndromes hipertensivas que ocorrem durante a
gravidez especialmente pré-eclâmpsia (PE), resultam em risco real e impacto
significativo nos indicadores relacionados à saúde materna e infantil. São fatores
causais relacionados ao óbito materno e perinatal, causando limitações definitivas à
saúde materna.OBJETIVO: Descrever a incidência e a fisiopatologia da crise
hipertensiva em gestantes com pré-eclâmpsia. METODOLOGIA: Trata-se de uma
pesquisa integrativa realizada nos bancos de dados da plataforma BVS. Como
estratégia de busca, utilizou-se os descritores pré-eclâmpsia, complicações na
Gravidez, juntamente com o operador boleano AND. A pesquisa foi realizada no
mês de abril de 2019. Foram encontrados 76 artigos. Após aplicação do critério de
inclusão e exclusão restaram 28 artigos, que foram lidos e analisados, como
amostra final utilizou-se 8 artigos para a construção do estudo. RESULTADO E
DISCUSSÃO: Segundo Kerber, Melere 2017 os óbitos maternos mundiais ocorrem
anualmente em aproximadamente 529.000 mulheres, sendo 99% desse número em
países subdesenvolvidos. CONCLUSÃO: Embora a pré-eclâmpsia traga
complicações maternas e neonatais como síndrome de Hellp e morte perinatal e o
índice de mortalidade materna seja de 60 a 86% esta é uma crise tratável. Visto isso
torna-se necessário aperfeiçoar as medidas necessárias voltadas principalmente
aos grupos mais vulneráveis da população. DESCRITORES: Pré-Eclâmpsia.
Complicações na gravidez. Perfil epidemiológico. Urgência.
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