RELATO DE EXPERIENCIA DE UM EVENTO CIENTIFICO: DE CASA EM CASA O SUS ECOA

Congresso Online de Educagéao Alimentar e Nutricional, 12 edi¢éo, de 14/12/2020 a 17/12/2020
ISBN dos Anais: 978-65-86861-66-2

OLIVEIRA; Renata Kelly Gomes !, NEVES; Letycia dos Santos2?, MELO; Laryssa Rebeca de Souza?,
LIRA; Pedro Israel Cabral de 4, SOUZA; Nathalia Paula de5, LEAL; Vanessa Sa %, ANDRADE; Gabriella
Carrilho Lins de 7, AQUINO; Nathalia Barbosa de 8, SILVA; Catarine Santos da 9, LIMA; Cybelle Rolim de°

RESUMO

Introducdo: O atual desafio mundial da pandemia de Sars-CoV-2 alerta
autoridades, profissionais da comunicacdo e cientistas quanto a importancia de
estabelecer canais confiaveis de vinculagdo de informacdo, tendo em vista o
excesso de dubiedade ou mensagens falsas, que dificultam o cumprimento das
orientagcbes de instituicbes de salde nacionais e internacionais. Portanto, a
proliferacdo de conteldo gerado pelo usuario e as tecnologias de comunicagao
mediadas por computador (CMC), como blogs, twitter e outras midias sociais, tém
capacidade de mecanismos de entrega de noticias em grande escala e precisam
ser utilizados de forma séria e comprometida com as necessidades da sociedade.
Objetivo: Apresentar um relato de experiéncia do evento cientifico “De Casa em
Casa 0 SUS Ecoa” e descrever o perfil dos inscritos. Método: Trata-se de um
evento de abrangéncia nacional, vinculado a Pré-Reitoria de Extensédo e Cultura da
Universidade Federal de Pernambuco, realizado no ano de 2020, com carga horaria
de 8h. A inscricao e a sondagem sobre o perfil dos interessados no evento foram
realizadas por meio do Formulario Google. O evento aconteceu virtualmente, na
plataforma StreamYard e com transmissdo ao vivo, no youtube, pela pagina do
projeto de extensao “Enfrentamento e cuidado da obesidade no ambito do SUS em
Pernambuco (ECOASUS-PE)”. Resultados: O evento contou com 233 inscritos, de
oito estado brasileiros, sendo a maioria mulheres (89,3%) e com idade entre 17 e 22
anos. Aproximadamente 100 pessoas participaram assiduamente do evento, entre
eles estudantes de graduacgdo, profissionais da saulde, estudantes de pods-
graduacdo, docentes, residentes, representantes de organizagbes nao
governamentais/coletivos/movimentos sociais e comunidade em geral. Os temas
abordados envolveram aspectos “Do plantar ao comer: a agroecologia como
caminho para promoc¢ao do Direito Humano a Alimentacdo Adequadas”, reflexdes
sobre “Uma pandemia dentro de varias epidemias no contexto de desigualdades: o
cenario da obesidade, DCNT e Covid-19”, elencou e discutiu agées e estratégias
desenvolvidas para prevengao e enfrentamento das DCNT no contexto da pandemia
da Covid-19 na atencgdo basica” e apresentou ponderagdes importantes acerca das
“Abordagens integrativas no cuidado da pessoa com obesidade em época de
pandemia”. Portanto, foram ricos momentos de reflexao sobre assuntos relacionados
a salde e nutricao, contextualizados ao atual momento de crise sanitaria, politica,
econdmica e social. Conclusao: Considerando que a utilizagcdo de plataformas
virtuais e redes sociais para compartilhamento de informagdes confidveis € um
imperativo, na era da tecnologia, eventos cientificos como o “De Casa em Casa o
SUS Ecoa” podem ratificar o potencial transformador da universidade e estreitar
lacos com a sociedade. Além disso, é possivel fortalecer o uso consciente e
responsavel das midias sociais e seu papel na disseminacdo de informagdes
confiaveis, além de oportunizar um espago de didlogo e compartilhamento de
experiéncias acerca de aspectos relacionadas a salde e nutricao de forma atual e
contextualizada.
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