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RESUMO

O artigo explora detalhadamente como as praticas docentes modernas, apoiadas
em metodologias ativas, podem revolucionar o ensino, habilitando os alunos a se
tornarem aprendizes autbnomos e bem-preparados para os desafios
contemporéneos da vida e do trabalho. Este estudo destaca a urgéncia de
reconsiderar as praticas educativas tradicionais e explorar como essas metodologias
ativas podem ser aplicadas de maneira efetiva para cultivar uma participagao mais
ativa dos alunos, promover a colaboracdo entre educadores e estudantes, e
desenvolver habilidades cruciais como autonomia e resolugdo de problemas.
Adotando uma metodologia de pesquisa bibliografica, conforme delineado por
Severino (2007), o estudo analisou extensivamente a literatura sobre o uso de
metodologias ativas, como Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), Sala de
Aula Invertida (Flipped Classroom) e Gamificagdo, fazendo referéncia a trabalhos
influentes de autores como Bacich e Moran (2018) e Moran (2015). Estes autores
discutem como essas abordagens pedagdgicas podem transformar a educagéo,
valorizando a participacdo ativa dos alunos na construcdo do conhecimento e
fortalecendo a autonomia tanto do professor quanto do aluno, aspecto este
reforcado por Paulo Freire (2004). A pesquisa também apontou para os desafios na
implementacdo dessas metodologias, como a insuficiente capacitagdo dos
professores, a resisténcia de alguns educadores a mudanca, e a falta de
infraestrutura adequada nas escolas, conforme destacado por Mello, Neto e Petrillo
(2019). Estes desafios sao agravados pela necessidade de investimentos
financeiros substanciais para capacitar docentes e adaptar ambientes educacionais
as novas demandas pedagdgicas. Além disso, o estudo revelou que a
aprendizagem baseada em projetos envolve os alunos em tarefas praticas e
relevantes que requerem a aplicagao de conceitos tedricos para resolver problemas
reais, enquanto a sala de aula invertida maximiza o tempo de interagdo em classe,
permitindo uma exploracdo mais profunda dos conceitos. A gamificacdo, por sua
vez, utiliza elementos ludicos para aumentar o engajamento, motivagdo e
persisténcia dos alunos. Os resultados do estudo indicam que o uso de
metodologias ativas leva a um maior envolvimento dos alunos e a uma melhor
compreensao dos contetdos, fazendo com que se tornem mais responsaveis por
sua prépria aprendizagem e desenvolvam habilidades importantes de pesquisa e
colaboragao. A concluséo ressalta que as metodologias ativas representam uma
abordagem valiosa para repensar o processo de ensino-aprendizagem, mas
requerem a capacitacdo continua dos professores, adaptacdo dos espacos fisicos e
um forte incentivo a inovacdo pedagdgica. Por fim, o estudo enfatiza que os
professores devem estar abertos a explorar diferentes abordagens e adapta-las as
necessidades especificas de seus alunos e aos contextos em que estéo inseridos,
para realmente transformar a educacdo em uma experiéncia mais dinamica e
significativa para os alunos.
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