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RESUMO

Introdugcao: A pneumonia adquirida na comunidade (PAC) representa uma
importante causa de morbimortalidade em diferentes faixas etarias, com alta
incidéncia em populagdes vulneraveis e imunocomprometidas. O diagnostico e a
estratificacdo da gravidade da PAC ainda representam desafios, especialmente em
contextos com recursos limitados. A avaliagédo clinica isolada pode néo refletir com
precisdo a extensédo da doenga, sendo comum a utilizagdo de exames de imagem,
como radiografia de térax. Dessa forma, compreender as correlacdes entre os
achados radiolégicos e a gravidade clinica da PAC é fundamental para otimizar o
manejo dos pacientes, melhorar a alocacdo de recursos e guiar decisdes
terapéuticas mais precisas. Objetivo: Este estudo tem como objetivo revisar a
literatura sobre a correlagdo entre os achados radioldégicos da PAC e a gravidade
clinica da doenca. Busca-se identificar e destacar os padrées de imagem mais
associados a desfechos graves, contribuindo para o diagnostico e a estratificagéo de
risco com base em achados radiograficos. Metodologia: O estudo caracteriza-se
como uma revisao narrativa da literatura com busca realizada nas bases de dados
PubMed e SciELO, até o dia 05 de agosto de 2025. Os descritores utilizados foram:
"Community-Acquired Pneumonia", "x-ray", “Radiography” e "severity index",
combinados pelos operadores booleanos OR e AND. Foram aplicados os seguintes
critérios de inclusao: artigos cientificos originais ou de revisdo que abordassem a
correlagdo entre achados radioldgicos e gravidade da pneumonia, publicados em
inglés, portugués ou espanhol. Os critérios de exclusao incluiram: artigos com mais
de cinco anos de publicagdo, artigos com textos indisponiveis gratuitamente e
duplicatas. Inicialmente, foram encontrados 23 artigos no pubmed e 2 no SciELO,
dos quais 6 foram selecionados com base na adequacéo ao objetivo do estudo. Os
tipos de estudo incluidos compreenderam estudos observacionais, revisées
sisteméticas e estudos transversais, conforme disponibilidade e relevancia para o
tema abordado. Resultados: Os achados auxiliam na avaliacdo da gravidade da
pneumonia adquirida na comunidade (PAC), permitindo uma andlise rapida, nao
invasiva e eficaz do padrao e da extensao das lesées pulmonares. Padrdes como
consolidagdes lobares extensas, infiltrados multifocais bilaterais
e opacidades densas estdao associados a formas mais graves da doenga,
frequentemente  demandando internacdo  hospitalar, oxigenoterapia  ou
suporte ventilatério. Achados como derrame pleural, abscesso pulmonar e
envolvimento de multiplos lobos indicam maior risco de insuficiéncia respiratéria e
pior prognostico. Diante disso, estudos recentes demonstraram que a presencga de
padrées mistos, como consolidagdo associada ao vidro fosco e ao
envolvimento multilobular estdo fortemente correlacionados com desfechos
adversos, como recorréncia, necessidade de ventilagdo mecénica e maior
mortalidade. Esses pacientes apresentam risco até 27 vezes maior de desenvolver
doenga grave em comparagdo com aqueles com acometimento restrito a um lobo e
padrdo unico. Conclusao: Dessa forma, a andlise de exames radiol6gicos, como
RX, demonstrou ter importancia para classificar a gravidade da PAC. Essas
ferramentas proporcionam informagdes que corroboram para uma melhor conduta
médica, auxiliando na reducéao de complicacées e melhora dos desfechos clinicos.
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