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RESUMO

Introducgao: A pneumonia é uma infecgdo respiratoria aguda de elevada relevancia
clinica, representando um dos principais desafios para a saude publica,
especialmente entre populagcdes vulneraveis. No contexto brasileiro, essa
enfermidade permanece entre as principais causas de mortalidade infantil e
hospitalizagbes em idosos, 0 que evidencia sua persistente gravidade.
Considerando os multiplos fatores que influenciam sua incidéncia, torna-se
fundamental compreender a distribuigdo da morbidade por pneumonia em contextos
regionais. Nesse sentido, o estado de Alagoas, com suas particularidades
demograficas e epidemioldgicas, configura-se como territério relevante para
investigacdo. Compreender o comportamento dessa doenga é essencial para
subsidiar acdes eficazes de enfrentamento e formulacdo de estratégias de
prevencdo e cuidado. Objetivo: Descrever o perfil das internagées por pneumonia
em Alagoas, entre 2020 e 2025, com base em dados do Sistema Unico de Saude
(SUS), a fim de identificar os principais grupos de risco. Metodologia: Trata-se de
um estudo epidemiolégico descritivo, baseado em dados secundarios obtidos do
Sistema de Informagbes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponibilizados pelo
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), o que
dispensa submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa. Foram incluidas todas as
internacdes hospitalares por pneumonia registradas em Alagoas, no periodo de
janeiro de 2020 a abril de 2025, independentemente do desfecho. As variaveis
analisadas foram: ano de processamento, regido de saude, cor/raga, carater de
atendimento, regime de internacao, faixa etaria e sexo. Os dados foram organizados
e analisados de forma descritiva para caracterizar o perfil das internacdes por
pneumonia no estado. Resultados/Discussao: Entre janeiro de 2020 e abril de
2025, foram registradas 31.284 internagbes por pneumonia em Alagoas no ambito
do SUS. A maioria dos casos (87%) ocorreu em carater de urgéncia, evidenciando a
natureza aguda e potencialmente grave da doenga. Nao houve registros disponiveis
quanto ao regime de internagédo. Observou-se crescimento gradual das internagdes
eletivas ao longo dos anos, enquanto os atendimentos de urgéncia variaram, com
pico em 2022. As faixas etarias mais acometidas foram criancas de 1 a 4 anos e
idosos com 80 anos ou mais, seguidos por menores de 1 ano e individuos entre 70 e
79 anos, o que reforca a vulnerabilidade desses grupos. A distribuicdo entre os
sexos nao demonstrou diferencas significativas. Em relagao a cor/raga, predominou
a populacao parda, seguida pela branca; no entanto, uma propor¢do consideravel
das internagdes, especialmente nos primeiros anos analisados, ndo apresentou
esse dado registrado. A distribuicao por regidao de saude foi desigual, com quase
metade das internagdes concentradas na 12 Regido, que abrange a capital, seguida
pela 72 Regido. Essa concentracdo aponta para a necessidade de fortalecer a
assisténcia em regides menos favorecidas. Conclusao: Os achados confirmam que
a pneumonia continua sendo um problema relevante de salde publica em Alagoas,
afetando principalmente criangas pequenas e idosos. A predominancia das
internacdes de urgéncia reforca a gravidade dos quadros clinicos e a necessidade
de resposta rapida. Destaca-se, portanto, a importancia de investimentos em acoées
preventivas, fortalecimento da atencdo primaria, vigilancia epidemiolégica
qualificada e distribuicdo equitativa dos recursos de saude no estado.
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