
O ACESSO À ÁGUA POTÁVEL E O USO DO AUXÍLIO ALIMENTAÇÃO PARA AQUISIÇÃO DE ÁGUA POTÁVEL ENTRE
CONTEMPLADOS COM O AUXÍLIO ALIMENTAÇÃO EM UMA UNIVERSIDADE FEDERAL DO NORTE

Congresso Internacional em Produção de Refeições, Alimentação e Nutrição, 1ª edição, de 25/10/2021 a 28/10/2021 
ISBN dos Anais: 978-65-81152-13-0

ROSÁRIO; Bruna Leticia Ferreira , CONCEIÇÃO; Luciano Gentil Barros da , MAIA; Francisco Nathanael
de Lima , SILVA; Elenilma Barros da , MENDONÇA; Xaene Maria Fernandes Duarte , MACIEL; Adrianne
Pureza , SILVA; Amanda Vitória do Nascimento da , LIMA; Moisés Felipe Teixeira , MOVILHA;
Joycelene Ribeiro Viana Movilha , CUNHA; Laisy Nazaré Araújo da 

RESUMO

Com a pandemia do COVID-19, no início de 2020, a economia foi abalada, afetando
o setor alimentício. Estabelecimentos estagnaram ou limitaram seus serviços, dentre
eles, restaurantes institucionais como os universitários, os quais fornecem
alimentação nutricionalmente adequada e sanitariamente segura a estudantes em
situação de vulnerabilidade social. Sem poder atendê-los presencialmente, a
instituição dispôs de auxílios emergenciais aos discentes na tentativa de promover a
continuidade da assistência alimentar a estes estudantes. O objetivo deste trabalho
foi investigar o acesso à água potável e a utilização do auxílio alimentação para
aquisição de água potável entre discentes em vulnerabilidade social contemplados
com o auxílio alimentação emergencial, edital 2020. Trata-se de uma pesquisa
descritiva, transversal de abordagem quali-quantitativa. De um universo de 808
discentes contemplados pelo Edital Auxílio Alimentação Emergencial 2020,
considerou-se para o cálculo da amostra a distribuição heterogênea da população,
erro amostral de 5% e nível de confiança de 95% totalizando 261 participantes. A
pesquisa foi realizada por meio da plataforma Google Forms em julho de 2021 e
teve protocolo aprovado pela Comissão Nacional de Ética em Pesquisa nº.
32808720.3.0000.0018. Os discentes receberam um Termo de Consentimento Livre
Esclarecido e, após concordarem em participar da pesquisa, obtiveram acesso ao
formulário. Os dados foram tabulados no software Libre Office Calc. Participaram da
pesquisa 319 estudantes contemplados com o auxílio, sendo a maioria do sexo
feminino (58,6%) e de faixa etária entre 20 e 24 anos (51,4%). Dentre os discentes,
12,7% declararam não ter acesso à água potável e 34,5% alegaram que sempre ou
frequentemente precisam usar parte do auxílio recebido para obtenção de água
potável para consumo. É importante ressaltar que água potável, essencial para a
saúde e sobrevivência humana, no presente momento é de fundamental importância
não somente para consumo como também para proteção contra a Covid-19, assim,
percebe-se um percentual representativo de estudantes que estão expostos à
contaminação. No atual período pandêmico, o auxílio alimentação em vigência é de
fundamental importância na comunidade universitária, pois permite que os discentes
em condições de vulnerabilidade socioeconômica tenham acesso, além da
alimentação, à água potável, assegurando o direito humano básico e imprescindível
à vida para o amplo exercício dos demais direitos humanos, como também contribui
para a permanência dos mesmos na Universidade
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