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RESUMO

Com as dificuldades econômicas presentes no país, é crescente o número de micro
e pequenos empresários, principalmente na área de produção de alimentos, que se
reinventam a cada dia para conseguir ter uma renda mensal. Com o intuito de
formar empreendedores comprometidos e capazes de transformar a economia do
estado do Rio Grande do Norte, foi fundada em 2019, a Kjr consultoria nutricional,
Empresa Júnior (EJ) do curso de Nutrição da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN) que faz parte do maior movimento jovem do mundo: o Movimento
Empresa Júnior (MEJ) que já impactou mais de 70 milhões de reais na economia
brasileira. O objetivo da EJ é promover acessibilidade aos serviços de consultoria
nutricional para micro e pequenas empresas de produção de alimentos, com valores
acessíveis e abaixo dos de mercado, tendo em vista as dificuldades econômicas dos
que estão entrando no mercado empreendedor. As consultorias são feitas de forma
online através de plataformas digitais de áudio e vídeo, sendo feito em um primeiro
momento, o diagnóstico inicial que identifica as dificuldades e necessidades do
cliente e, em seguida, acontece a oferta dos serviços que podem variar de acordo
com as necessidades do solicitante, sendo eles: capacitação de manipuladores,
check list para adequação às normas da anvisa, elaboração de cardápios, fichas
técnicas de preparação, manual de boas práticas em serviços de alimentação, teste
de aceitabilidade de preparações, rotulagem e marketing nutricional. Como
resultados das atividades desenvolvidas espera-se que os micro e pequenos
empreendedores da área de produção de alimentos tenham maior acessibilidade
quanto à consultoria nutricional, garantindo um processo produtivo padronizado e
com qualidade higiênico sanitária adequada, alavancando o crescimento
empresarial e econômico da região. Almeja-se também que os estudantes e
membros da Empresa Júnior: Kjr Consultoria Nutricional se beneficiem direta e/ou
indiretamente através da vivência empresarial, enriquecendo seus conhecimentos e
amadurecendo os conteúdos teóricos acerca da temática de produção de alimentos,
obtidos durante a graduação. Portanto, é de suma importância incentivar estudantes
do curso de nutrição a desenvolverem o senso empreendedor, para que atividades
como a de consultoria nutricional sejam executadas ainda durante a graduação,
resultando em benefícios às micro e pequenas empresas da região
simultaneamente com o enriquecimento da vivência empresarial dos futuros
profissionais da área da nutrição.
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