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RESUMO

Durante minha formacdo em Medicina na Universidade Redentor, tive a
oportunidade de participar do projeto “Um Olhar para o Futuro: Educagdo como
Caminho para Acessibilidade”, uma acado voltada para criangas em situagcao de
vulnerabilidade social. A experiéncia surgiu da percepgao, compartilhada entre os
integrantes do grupo, de que muitas dessas criangas desconheciam a existéncia da
universidade como um espaco possivel e acessivel em seus futuros. Foi identificado
a auséncia de informacdo como um dos fatores que limita os sonhos e as
perspectivas de quem cresce em contextos de desigualdade. Assim, surgiu a
proposta de criar uma vivéncia concreta dentro do ambiente universitario, com o
intuito de apresentar o ensino superior como uma realidade possivel. O objetivo
principal foi aproximar as criangas da universidade e, com isso, ampliar sua visao de
futuro, estimulando o interesse pelos estudos e despertando a motivagao para trilhar
caminhos educacionais. Busquei oferecer um momento que fosse ao mesmo tempo
informativo e inspirador, criando pontes entre o espago académico e as realidades
das criangas atendidas. Para isso, utilizei como método a aproximagdo com a
comunidade, por meio de visitas prévias ao local onde as criangas vivem e
convivem. Esse contato inicial foi essencial para compreender suas historias,
expectativas e necessidades. A partir dessa escuta, planejei uma agdo com
atividades acessiveis, ludicas e significativas, realizadas na biblioteca da
universidade. O transporte foi viabilizado com a contratagdo de uma van escolar e
os demais aspectos logisticos — como alimentacdo e organizagdo do espago —
foram cuidadosamente preparados para acolher bem cada participante. Durante a
visita, promovi rodas de conversa, apresentagdes sobre o universo universitario e
dinamicas com foco em profissdes e trajetérias educacionais. Ao longo do encontro,
observei o brilho nos olhos das criangas diante de um ambiente novo e cheio de
descobertas. Muitas verbalizaram dudvidas, curiosidades e, principalmente, desejos.
Uma das maiores alegrias foi perceber que algumas passaram a se imaginar
naquele espacgo no futuro. Esse momento de troca, ainda que breve, foi carregado
de significado. Percebi que, para além do conteldo apresentado, o impacto mais
profundo estava no sentimento de pertencimento que comecava a ser construido. A
experiéncia permitiu um olhar mais sensivel e critico sobre o papel da universidade
como agente de transformacao social. Vivenciar esse projeto contribuiu diretamente
para meu desenvolvimento académico e pessoal, especialmente a respeito da
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empatia, comunicagao, lideranga e responsabilidade social. A préatica dialogou de
forma clara com conceitos tedricos como equidade, justica social e promogao da
saude integral, fortalecendo em mim a compreensao de que a formagao médica nao
se limita aos aspectos técnicos, mas também envolve um compromisso humano
com a comunidade em que atuei. Concluo que agbes como essa possuem grande
potencial transformador, pois promovem inclusdo, despertam sonhos e fortalecem
vinculos entre universidade e sociedade. Recomendo que esse tipo de iniciativa
seja mantido e expandido, integrando diferentes cursos e areas do conhecimento, a
fim de potencializar seu impacto. A educagao, quando acessivel e acolhedora, tem o
poder de mudar trajetérias, e foi exatamente isso que pude testemunhar nessa
vivéncia.
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