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RESUMO

A Deméncia da Doenca de Parkinson (DP) € comum em pessoas com mais de 70
anos, podendo ocorrer em estagios mais avangados da DP e tem como sintomas o
prejuizo da memdria, a concentracdo deficiente, a lentiddo no pensamento, a
desorientacao e a confusao mental, além de delirios, paranoia e falta de motivagao.
Os principais pontos negativos dessa condigcao reverberam na perda de autonomia,
no isolamento social, no sofrimento psiquico, cabendo aos profissionais a realizagéo
de um diagnéstico diferencial a contento, e que passa a exigir uma atuagao
interdisciplinar no sentido de reduzir os danos e a possibilitar melhores condigées de
vida ao acometido e aos familiares. Neste sentido, a atuagéo do Psic6logo torna-se
fundamental, devendo este compreender os aspectos neuropatolégicos da doenga,
no sentido de aprimorar sua conduta terapéutica. O objetivo deste trabalho é
compreender a neuropatologia da Deméncia da Doenga de Parkinson,
principalmente em estagios em que a deméncia se encontra instaurada, jogando luz
nas opgbes terapéuticas nao medicamentosa do psicélogo. O percurso
metodoldgico envolveu uma revisao bibliografica do tipo narrativa, com estudos
recentes sobre o tema. Os achados, com o maximo de cinco anos de publicagéo,
foram selecionados segundo a concordancia com o objetivo proposto, passando por
uma analise qualitativa e que permita auxiliar o profissional da Psicologia na conduta
do quadro patolégico em destaque. Os resultados indicam que o acesso a
informacao, psicoeducagao, melhora a qualidade de vida dos idosos e de seus
cuidadores, além de favorecer a adesdo ao tratamento. Portanto, fornecer
informacao e educacao as pessoas que recebem servigcos de salde mental e € uma
das principais estratégias de intervengao da terapia cognitivo-comportamental, ndo
sendo diferente na DP. Conclui-se que possuir informagao é essencial para ter um
diagnéstico rapido e com tratamento eficaz, contribuindo para uma abordagem
interdisciplinar na salde mental do idoso, devendo aqui o psicélogo estar inserido, e
que para tanto, compreender os aspectos neuropatolégicos da doenga torna-se
fundamental para um plano terapéutico capaz de melhorar as condi¢des de vida do
individuo com este transtorno.
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