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RESUMO

Introdugao: O céncer de prostata é uma das neoplasias mais prevalentes entre
homens, e a prostatectomia radical € uma opgao terapéutica curativa. Com os
avancos tecnologicos, a cirurgia robdtica emergiu como alternativa a cirurgia
convencional, prometendo beneficios como maior precisdo e recuperagdo mais
rapida. Este estudo compara os resultados clinicos e econdmicos entre ambas as
técnicas. Objetivo: Avaliar as vantagens clinicas e custo-efetividade da cirurgia
robdtica em comparagdo a cirurgia convencional no tratamento do céncer de
préstata. Metodologia: Foi realizada uma revisao de literatura utilizando estratégias
de busca com as palavras "cancer de préstata” E "cirurgia robética" E "cirurgia
convencional" E "cirurgia laparoscopica", nas bases de dados SciELO, Google
Académico, e PubMed. Onde foram selecionados estudos que compararam as
técnicas cirlrgicas em termos de eficacia, complicagdes pos-operatérias e custos
associados. Sendo priorizadas fontes publicadas nos ultimos seis anos para garantir
a atualidade dos dados. Resultados: Foram selecionados dez estudos
comparativos que demonstram que a prostatectomia radical assistida por robética
oferece vantagens consistentes em relacdo as abordagens convencional aberta e
laparoscépica, incluindo menor perda sanguinea intraoperatéria, redugao do tempo
de internacdo hospitalar e recuperacdo funcional mais acelerada. Evidéncias
também apontam para menores taxas de disfuncdes pods-operatérias, como
disfungao erétil e incontinéncia urinaria, especialmente quando realizada por
equipes experientes. Embora o custo inicial da implantagéo da tecnologia robdtica
seja elevado, analises de custo-efetividade indicam que a diminuicdo de
complicagbes como hérnia incisional, e a menor necessidade de intervengdes ou
terapias complementares podem justificar o investimento, sobretudo em sistemas de
saude que visam a sustentabilidade a longo prazo. Conclusao: A cirurgia roboética
para o tratamento do cancer de préstata representa uma evolucao significativa na
abordagem cirlirgica oncologica, reunindo beneficios clinicos relevantes, como
menor morbidade, recuperagao funcional precoce e potencial melhoria na qualidade
de vida dos pacientes. Apesar do investimento inicial substancial, os desfechos
favoraveis sustentam sua inclusdo como alternativa terapéutica custo-efetiva em
ambientes hospitalares com infraestrutura adequada e profissionais capacitados. O
fortalecimento de politicas publicas e institucionais voltadas a capacitacdo de
equipes e a ampliacdo do acesso a tecnologias minimamente invasivas é essencial
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para tornar essa abordagem mais abrangente no cenario da saude publica e
suplementar.
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