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RESUMO

O projeto da Feira Gastrondmica Sustentavel, a ser implantado na Praca Pedro
Vieira, em Sao José do Calgado, tem como objetivo unir solugbes construtivas
ambientalmente responsaveis e socialmente inclusivas. Desenvolvido por meio de
pesquisa bibliografica e abordagem qualitativa, o trabalho fundamenta-se em
normas técnicas, referéncias arquitetdnicas e critérios de sustentabilidade. Além da
implantagéo da feira, o projeto propde a requalificagdo do espago publico com a
reformulacdo do layout existente, a criagdo de um playground e o aumento da
vegetacdo, promovendo maior conforto urbano e integracdo comunitaria. A estrutura
da feira adotara o sistema Light Steel Frame (LSF), caracterizado por sua leveza,
industrializacdo, montagem rapida e reducao de residuos. Os materiais utilizados
incluem 1& de PET reciclada, OSB proveniente de madeira reflorestada, placas de
aluminio compensado e drywall nas divisérias internas, priorizando a eficiéncia, a
durabilidade e o baixo impacto ambiental. A construgdo seréa realizada com painéis
pré-fabricados, incluindo elementos estruturais, contraventamentos tipo K, lajes e
tesouras de telhado, que serdo montados no local com parafusos auto-brocantes e
autoatarrachantes, promovendo agilidade, precisdo dimensional e controle de
qualidade. A impermeabilizagao sera garantida com manta asfaltica aplicada na laje
do piso e manta hidréfuga nas estruturas do LSF. No campo funcional, o projeto
contara com sistemas de captagdo de aguas pluviais, destinadas a limpeza e
irrigacao, e reuso de aguas servidas provenientes de pias e lavatérios, que passarao
por tratamento e serdo utilizadas para fins ndo potaveis, como descarga de
sanitarios. Serao instaladas placas fotovoltaicas para geragao de energia renovavel
e um sistema de medicao individualizada de gés, promovendo eficiéncia e
seguranca. A separagao de residuos solidos sera incentivada com destinacédo
adequada para reciclaveis, organicos e rejeitos, estimulando praticas sustentaveis
entre visitantes e expositores. O projeto também se destaca pela atengéo a incluséo
social, contando com acessibilidade total por meio de rampas, sinalizacao adequada
e percursos facilitados. Um espaco sensorial serd destinado a criancas autistas,
com ambientacdo planejada para oferecer conforto e acolhimento. Ao integrar
solugbes técnicas, ambientais e sociais, a Feira Gastrondmica Sustentavel se
configura como um espaco de convivéncia e valorizagcdo cultural, promovendo a
sustentabilidade, a diversidade e a melhoria da qualidade urbana. Dessa forma, o
projeto representa um modelo de responsabilidade ambiental e social,
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demonstrando como a arquitetura pode contribuir para o desenvolvimento
consciente e inclusivo das cidades.

PALAVRAS-CHAVE: Método por Painéis, « I& de PET, « Manta asféltica, + OSB, +« Manta de
hidrofuga, ¢ Placa de aluminio compensado, Método por Painéis, Light steel frame, LSF,
Contraventamento, acessibilidade
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