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RESUMO

Constata-se na literatura cientifica uma grande discussao a respeito da interacéo
medicamentosa entre antibiéticos e anticoncepcionais orais, com relatos vinculando
a perda da eficacia contraceptiva diante da administracdo sincrona desses
farmacos. O objetivo desse estudo foi evidenciar mecanismos de ocorréncia, a fim
de minimizar suas consequéncias através da orientagéo pertinente as pacientes ao
realizar um tratamento que envolva o uso concomitante desses medicamentos. Fez-
se uma revisdo bibliografica a respeito, onde relatos de sangramentos
intermenstruais foram encontrados. Rifampicina, amoxicilina, ampicilina,
griseofulvina, metronidazol e tetraciclinas surgem como principais farmacos
relacionados a essa condicdo, além de outros antibidticos de amplo espectro. O
risco da perda da acdo contraceptiva consiste no fato dos antibacterianos orais
alterarem a microbiota intestinal, sendo esta a principal responsavel pelo
mecanismo de reativacao do estrogénio, cuja agao esta relacionada com controle da
ovulacdo. Com a microbiota alterada, a recirculacdo entero-hepatica do estrogénio
diminui, levando a interferéncias na contracepgao. Diante do estudo realizado, o
farmacéutico, ao identificar uma prescricdo contendo antimicrobianos, deve
pesquisar o histérico medicamentoso da paciente com relacdo a utilizagdo de
anticoncepcional oral, e assim orientar sobre suas consequéncias. Ademais, o
profissional deve indicar um método contraceptivo de barreira enquanto o
tratamento para infecgéo for necessario, a fim de prevenir os efeitos de tal interacao
medicamentosa.
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