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RESUMO

O parto é um momento ímpar na vida de uma gestante e a tomada de decisão
acerca do tipo de parto está relacionado a fatores socioeconômico-cultural e a
assistência adequada aos cuidados ao parto.  O objetivo do estudo foi verificar
características epidemiológicas dos partos vaginal e cesáreo no Brasil entre 2009 a
2019. Trata-se de um estudo construído a partir de dados do Departamento de
Informática do SUS (DATASUS) pela ferramenta TabNet, com informações de
nascidos vivos coletados em março de 2021. Foram analisadas as variáveis tipo de
parto, região, idade da mãe, duração da gestação e pré-natal, registrando
aproximadamente 32 milhões de partos, sendo o cesáreo de maior registro, com
55%. O ano de 2015 representou os maiores números de partos: 9,42%. Já as
regiões que apresentaram os maiores registros foram o SUDESTE e NORDESTE
com quase 40% e 30% dos partos, respectivamente. Os partos ocorreram com
maior prevalência entre a 37ª a 41ª semana em quase 85% dos casos com um
percentual de 26% entre 20 a 24 anos e sete ou mais consultas no pré-natal, com
65,1%. A falta de conhecimento da fisiologia corporal diminui a autonomia da mulher
quanto à escolha do tipo de parto. Informações devem ser implementadas no pré-
natal a fim de que as gestantes conheçam as melhores indicações para os tipos de
parto.
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