TETRALOGIA DE FALLOT E OPCOES DE TRATAMENTO: UMA REVISAO SISTEMATICA
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RESUMO

Revisdo sistematica sobre a Tetralogia de Fallot e opgbes de tratamento. Por ser
uma rara anomalia cardiovascular congénita, este trabalho objetiva analisa-la a
partir da busca com o descritor "Tetralogy of Fallot”, em 24 artigos da base de dados
PUBMED, publicados até 13 de margo de 2021. Quatro anomalias constituem essa
doenca: defeito do septo ventricular, obstrucéo da via de saida do ventriculo direito,
estenose da valva pulmonar, hipertrofia ventricular direita e excesso de
“cavalgamento” da aorta. A patologia é estabelecida por “crises de Tet”, cianose,
dispnéia e déficit de crescimento. O diagndstico conclui-se por anamnese, exame
fisico e exames complementares. A radiografia de térax apresenta acentuada
diminuicdo da trama vascular pulmonar e principal segmento da artéria pulmonar
concava “em forma de bota”. O eletrocardiograma demonstra hipertrofia ventricular
direita e atrial direita. No pré-natal, a ecocardiografia fetal pode diagnosticar
obstrucé@o grave do ventriculo direito. Em pacientes adultos com Tetralogia de Fallot
reparada, a ressonancia magnética é Util para avaliacdo cardiaca. Os tratamentos
disponiveis consistem em: terapia de prostaglandina fetal para manter
permeabilidade ductal e fluxo pulmonar pré-cirdrgico; oxigenoterapia para promover
vasodilatagdo pulmonar e vasoconstricao sistémica; bolus de fluido intravenoso para
melhor fluxo pulmonar e enchimento ventricular direito; morfina e betabloqueadores
intravenosos para desobstruir o fluxo de saida do ventriculo; e fenilefrina
intravenosa para aumentar a pés-carga sistémica. A cirurgia também repara os
defeitos congénitos cardiacos por shunts em pacientes com artérias pulmonares
gravemente hipoplésicas ou com artéria corondria direita que cruza a saida do
ventriculo direito formando uma anomalia.

PALAVRAS-CHAVE: Tetralogia, Fallot, Tratamento, Anomalia, Congénita

1 PUCPR - Pontificia Universidade Catélica do Parana, dani.r.franco@hotmail.com
2PUCPR - Pontificia Universidade Catdlica do Parana, marianacgomes13@gmail.com



