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RESUMO

INTRODUGAO: Sarcomas sdo tumores malignos raros derivados do mesénquima,
divididos em sarcomas ésseos, sarcomas viscerais e sarcomas de tecidos moles
(STS). Quanto aos STS, a sua raridade, diferentes locais anatémicos de origem e
apresentacdes clinicas representam desafios para a realizagdo do diagndstico.
Embora os STS representem apenas 1% dos canceres invasivos, existem mais de
50 subtipos diferentes, cada um com prognostico e tratamento distintos, esses
subtipos séo classificados com base em sua similaridade com os tecidos normais do
corpo e néo no tecido de origem do cancer. Ademais, cerca de trés quartos dos STS
sdo classificados histologicamente como alto grau de malignidade, estando
diretamente relacionados a maior probabilidade de metastase, que é a principal
causa de morte associada aos sarcomas. OBJETIVO: Analisar a incidéncia
diagndstica de sarcoma entre as regides brasileiras. METODOLOGIA: Trata-se de
um estudo transversal quantitativo, utilizou-se para coleta de dados o acervo do
Painel de Oncologia, que é estruturado pelo Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Salde (DATASUS) e comparou-se os dados entre as regides
brasileiras no periodo de 2014 a 2024. As varidveis independentes s&o, o nimero
de diagnosticos e sexo. Utilizou-se dados publicos disponiveis, assegurando que
essas informagdes contribuam para o0 avanc¢o do conhecimento, sem comprometer a
privacidade ou os direitos dos individuos envolvidos. RESULTADOS/DISCUSSAO:
Identificamos 73.156 casos de neoplasia do tecido conjuntivo e de outros tecidos
moles no Brasil, no periodo de 2014 a 2024, destes a maior parte encontram-se na
regido Nordeste (42,88%), seguida da regidao Sudeste (30,60%), as demais regides
possuem menor numero de diagnosticos registrados, regido Sul (18,57%), regido
Centro-Oeste (4,98%), e regidao Norte (2,97%). Ademais, o sexo feminino com
(50,46%) foi predominante entre o numero total de diagnésticos nas regides
brasileiras, entretanto na regido Norte e Nordeste o sexo masculino representou a
maioria, com (53,79%) e (50,34%) respectivamente. Devido a sua diversidade e
raridade, essa neoplasia apresenta baixa precisdo diagnostica, opgdes limitadas de
tratamento e dificuldade na condugéo de ensaios clinicos, desse modo, 0 nimero de
diagnésticos registrados em todo pais é significativamente baixo. CONCLUSAQO: Em
suma, para melhorar os resultados clinicos dos pacientes com sarcomas, sao
necessarios avangos em seu gerenciamento multidisciplinar, estudos e pesquisas
cientificas e aumento da conscientizagdo sobre o diagnéstico precoce, visando
melhores desfechos no progndstico e expectativa de vida desses pacientes. Além
disso, a deteccao do cancer em estagios iniciais, associada a estratégias eficazes
de prevencao, é essencial para reduzir a mortalidade e possibilitar tratamentos
menos invasivos e mais satisfatérios.
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