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RESUMO

Introducao: O cancer de pulmao é uma das formas mais prevalentes e letais de
cancer globalmente, demandando constantemente novas abordagens terapéuticas.
Nas Ultimas décadas, avangos significativos na compreensao da biologia molecular
e do sistema imunolégico tém impulsionado o desenvolvimento de novas estratégias
de tratamento. Entre essas, destacam-se as imunoterapias, que tém revolucionado
0 manejo do cancer de pulmao. Em particular, as vacinas dirigidas contra o receptor
PD-1 emergiram como uma promissora modalidade terapéutica. O receptor PD-1
desempenha um papel crucial na regulagdo da resposta imunoldgica, sendo
frequentemente explorado por células cancerigenas para evitar o reconhecimento e
a destruicao pelo sistema imunolégico do hospedeiro. As vacinas anti-PD-1 buscam
potencializar essa resposta, reativando as células T e promovendo uma resposta
imune especifica contra as células tumorais. Este resumo explora de forma
abrangente o desenvolvimento recente, a eficacia clinica e o potencial terapéutico
das vacinas anti-PD-1 no tratamento do cancer de pulmao, analisando estudos
chave e discutindo seu papel emergente na oncologia moderna. Objetivo: Avaliar,
por meio da literatura, detalhadamente o papel das vacinas anti-PD-1 no tratamento
do cancer de pulméo, abordando seu desenvolvimento, eficacia clinica e potencial
impacto na pratica médica. Além de avaliar a eficicia e a seguranga dessas vacinas,
0 resumo busca discutir suas implicacées para a personalizacdo do tratamento
oncolégico, explorando também as perspectivas futuras e as areas de pesquisa
promissoras. O objetivo final é contribuir para uma melhor aplicacdo clinica das
vacinas anti-PD-1, visando melhorar os resultados clinicos e a qualidade de vida dos
pacientes com cancer de pulmao. Metodologia: Foi conduzida uma revisao
bibliografica abrangente utilizando as bases de dados SciELO, PubMed, LILACS e
Cochrane Library, no periodo de 2013 a 2024. Inicialmente, foram identificados 274
artigos que abordavam o uso dessas vacinas especificas em pacientes com cancer
de pulméao. Foram aplicados critérios de inclusdo que incluiram ensaios clinicos,
estudos observacionais, revisdes sistematicas e meta-andlises focadas na eficacia,
seguranga e impacto clinico das vacinas anti-PD-1. Foram excluidos estudos que
nao estavam diretamente relacionados ao cancer de pulmao ou que ndo avaliavam
especificamente o uso de vacinas anti-PD-1. Apds o processo de triagem, foram
selecionados 24 estudos para andlise detalhada, com énfase nos resultados de
sobrevida global, resposta ao tratamento e eventos adversos significativos relatados
nos estudos mais relevantes e recentes nesta area. Resultados/discussées: Sob
uma analise abrangente dos estudos revisados sobre vacinas anti-PD-1 no
tratamento do céncer de pulméo, destacam-se descobertas significativas. As
vacinas emergiram como uma abordagem promissora para melhorar resultados
clinicos em pacientes com cancer de pulmao avangado, especialmente aqueles com
mutagdes especificas e resistentes a terapias convencionais. Estudos como o
KEYNOTE-010 demonstraram consistentemente que o pembrolizumabe prolonga
significativamente a sobrevida global em comparagcdo com a quimioterapia padrao
de primeira linha. Além disso, essas vacinas mostraram um perfil de seguranca
aceitavel, com efeitos colaterais geralmente gerenciaveis. Mecanicamente, reativam
células T citotéxicas para combater células cancerigenas e aumentam a resposta
imunoldgica adaptativa. No entanto, desafios persistem na identificagdo de
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biomarcadores preditivos para selecionar melhor os pacientes beneficiados e
otimizar estratégias de combinagio terapéutica e sequenciamento. Conclusao:
Com base na revisao dos estudos sobre vacinas anti-PD-1 no tratamento do cancer
de pulméo, é evidente que essas terapias representam um avango significativo na
oncologia. O pembrolizumabe, em particular, demonstrou prolongar a sobrevida
global e apresentar um perfil de seguranca favoravel em comparagdo com as
opgoes terapéuticas convencionais. Este progresso ndo apenas redefine os padrées
de cuidado, mas também destaca o potencial das abordagens imunoterapicas para
melhorar os resultados clinicos em pacientes com cancer de pulméo avangado. No
entanto, desafios persistem, como a necessidade de biomarcadores preditivos mais
precisos e estratégias de combinagdo otimizadas. O futuro da pesquisa nesse
campo promete continuar refinando essas terapias para oferecer tratamentos mais
eficazes e personalizados, elevando assim as expectativas para uma gestao mais
eficiente e compassiva desta doenca devastadora.
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