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RESUMO

A crescente prevaléncia de resisténcia antibidtica em bactérias estd se
transformando em uma questao de salde publica cada vez mais grave. Para lidar
com esse desafio, é imperativo que a comunidade cientifica, os profissionais de
salde e a populacdo em geral ajam de forma colaborativa para assegurar o uso
responsavel de antibidticos. Além disso, uma série de fatores, como a rapida
urbanizacdo, a infraestrutura deficiente de tratamento de esgoto doméstico e o
incidente de ruptura da barragem da lagoa de evapoinfiltracdo da Estacdo de
Tratamento de Esgoto ocorrido em janeiro de 2021 na regido da Lagoa da
Conceigéao, Floriandpolis, Santa Catarina, tem provocado alteragdes significativas no
ecossistema da laguna. Nesse contexto, torna-se indispensavel conduzir uma
investigagdo sobre a resisténcia da Escherichia coli em amostras de peixe e agua
dessa regido. Neste estudo, foram isoladas 47 cepas de E. coli a partir de amostras
de pescado (n = 16) e agua (n = 31) da regido, as quais foram submetidas a testes
de susceptibilidade a antibidticos por disco-difusdo utilizando 16 diferentes
antibiéticos de 7 classes distintas. Para as cepas resistentes encontradas em
pescado, apdés o antibiograma, foi realizado o teste de concentragdo inibitéria
minima (CIM). Para os isolados oriundos de &gua, as cepas apresentaram
resisténcia em maior nimero a ampicilina (52%), ciprofloxacino (48%) e tetraciclina
(48%). Das cepas isoladas das amostras de agua, 17 delas exibiram um perfil de
multirresisténcia, sendo que a maioria (41%) demonstrou resisténcia a cinco classes
distintas de antibiéticos e 9 apresentaram fendtipo para B-lactamases de espectro
estendido (ESBL). Ja os isolados de pescado, apresentaram resisténcia a somente
dois dos antibioticos testados, norfloxacina (69%) e tetraciclina (50%). Os isolados
do pescado ndo apresentaram perfil de multirresisténcia nem presenga de fenétipo
ESBL. Nas andlises de CIM para tetraciclina, as oito cepas analisadas apresentaram
CIM na concentracao de 64 pg/mL (12,5%), 16 pg/mL (37,5%), 8 ug/mL (12,5%), 2
pg/mL (12,5%) e 1 pg/mL (25%). Por fim, é crucial estabelecer uma vigilancia
constante da disseminacao de cepas bacterianas resistentes ao longo da cadeia de
producao de alimentos, abrangendo a pesca artesanal, devido a sua natureza como
um sério problema de salde publica que demanda atengao imediata.
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