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RESUMO

Introducéo: A neoplasia pulmonar é a principal causa de mortalidade por cancer no
mundo, representando um desafio para a saude publica devido ao seu diagnéstico
frequentemente tardio. Nesse contexto, a biépsia liquida emerge como uma
ferramenta inovadora e uma alternativa ndo invasiva a biépsia tradicional, capaz de
monitorar biomarcadores tumorais por meio da andlise de fluidos biol6gicos.
Obijetivo: Identificar as aplicagdes clinicas e diagndsticas atuais da bidpsia liquida do
cancer de pulmao. Metodologia: Foi realizada uma revisao narrativa de literatura por
meio de pesquisa bibliogréfica, utilizando como base de dados as plataformas
PubMed e MEDLINE. Como estratégia de busca, foi adotada a seguinte combinagao
de palavras chave e operadores booleanos: [Liquid Biopsy] OR [liquid biopsy] AND
[Lung Neoplasms] OR [lung cancer], com auxilio dos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCs) e do Medical Subject Headings (MeSH). Os critérios de inclusédo
utilizados foram: artigos publicados nos ultimos 5 anos, estudos do tipo revisdo
sistemédtica e metandlise, e disponibilidade online gratuita e integral.
Resultados/Discussao: A literatura apontou a analise do ctDNA (DNA tumoral
circulante) como facilitadora para identificar mutacdes relevantes nos genes EGFR,
KRAS, ALK, MET, BRAF, ROS1, RET e NTRK, auxiliando na selecdo de
tratamentos personalizados, especialmente em pacientes com céncer de pulmao de
células ndo pequenas (CPCNP). Além disso, a biopsia liquida permite detectar
desde mecanismos de resisténcia, como a mutacdo do gene EGFR T790M,
permitindo ajustes terapéuticos precoces, até a presenca de doenga residual
molecular (MRD). No contexto diagnéstico, a bidpsia liquida baseada na deteccao
de metilacdo do gene CDO1 apresentou uma sensibilidade média de 63% e uma
especificidade de cerca de 78%, demonstrando potencial como marcador
complementar para o diagndstico precoce. Paralelamente, biomarcadores como as
Células Tumorais Circulantes (CTC), DNA tumoral circulante e microRNAs possuem
alta eficacia na deteccao do cancer pulmonar, embora menor precisdo em estagios
iniciais da doencga. Conclusdo: Evidenciou-se que as principais aplicagdes clinicas e
diagnésticas atuais da biépsia liquida do cancer de pulmao incluem a caracterizacéo
molecular tumoral, a orientacao de terapias-alvo e o auxilio ao diagnéstico precoce.
A técnica destaca-se por ser minimamente invasiva, rapida e passivel de repeticéo,
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possibilitando avaliagbes seriadas do perfil molecular tumoral e intervencdes
direcionadas, sobretudo quando a bidpsia convencional € insuficiente ou inviavel.
Contudo, desafios como o alto custo, a necessidade de padronizagdo metodoldgica
e validacao clinica ampla, e a variabilidade nos processos de coleta e andlise ainda
limitam sua aplicagdo. Assim, sé@o necessarios estudos adicionais para ampliar sua
utilizagdo em diferentes estagios da doenga e em aplicagdes como o monitoramento
da resposta terapéutica.
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