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RESUMO

Introducao:O cancer de pulmdo permanece entre as principais causas de
mortalidade por cancer no mundo, sendo frequentemente diagnosticado em
estagios avancados. A identificagdo de alteragbes moleculares acionaveis
revolucionou o tratamento do cancer de pulmao de nao pequenas células (CPNPC),
permitindo a utilizacao de terapias-alvo mais eficazes, menos téxicas e associadas a
melhores desfechos clinicos. O rearranjo do gene ALK estd presente em
aproximadamente 3-7% dos pacientes com CPNPC, principalmente em
adenocarcinomas de individuos nao tabagistas, constituindo um importante
biomarcador para definicdo da estratégia terapéutica. Este relato tem como objetivo
demonstrar o impacto da terapia-alvo no controle prolongado da doenca e na
manutencédo da qualidade de vida. Relato do caso: Paciente do sexo feminino, 75
anos, sem histéria de tabagismo ou etilismo, diagnosticada em maio de 2016 com
adenocarcinoma de pulmao direito, estadiamento IA2 (T1bNOMO), sendo submetida
a resseccdo cirdrgica no mesmo ano. Durante o seguimento oncoldgico, em
setembro de 2019, exames de imagem evidenciaram novo nédulo pulmonar direito
associado a suspeita de acometimento pleural. A bidpsia de lesao pleural confirmou
recidiva metastatica por adenocarcinoma de padrao mucossecretor. Em seguida, foi
realizada testagem molecular do material obtido na bidépsia que evidenciou rearranjo
do gene ALK. Em fevereiro de 2020, iniciou tratamento sistémico de primeira linha
com Crizotinibe, apresentando excelente resposta clinica e radiolégica, com controle
da doencga por aproximadamente quatro anos. Em dezembro de 2023, PET-CT
evidenciou progressdo pulmonar associada a piora clinica, caracterizada por
dispneia aos minimos esforcos. Diante da progressao, foi realizada substituicédo
terapéutica para Alectinibe em fevereiro de 2024. O PET-CT de agosto de 2024
demonstrou resposta metabdlica significativa, acompanhada de resolugdo dos
sintomas respiratérios. Exames subsequentes mantiveram estabilidade radiolégica,
incluindo PET-CT realizado em fevereiro de 2026. Discussao:A testagem molecular
é recomendada para todos o0s pacientes com adenocarcinoma pulmonar avangado,
pois permite a identificagdo de alteragbes acionaveis que modificam diretamente a
conduta terapéutica. Embora o Crizotinibe tenha representado um marco no
tratamento do CPNPC ALK-positivo, 0 desenvolvimento de resisténcia adquirida
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limita sua eficacia ao longo do tempo. Nesse contexto, inibidores de segunda
geracdo, como o Alectinibe, apresentam maior poténcia, melhor penetragdo no
sistema nervoso central e controle mais duradouro da doenga. O presente caso
ilustra o beneficio clinico da utilizagdo sequencial dessas terapias, evidenciando
resposta sustentada e preservagao da qualidade de vida. Conclusao:Este relato
reforca a importancia da caracterizagdo molecular rotineira em pacientes com
adenocarcinoma pulmonar avancado. A identificacdo do rearranjo de ALK
possibilitou a utilizagdo sequencial de terapias-alvo, proporcionando controle
prolongado da doenga, manutencdo da qualidade de vida e beneficio clinico
sustentado, evidenciando o impacto da medicina de preciséo no tratamento do
CPNPC.
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