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RESUMO

Introduc ̧a ̃o: O ca ̂ncer de pulma ̃o representa uma das principais causas de
mortalidade por ca ̂ncer no mundo, sendo frequentemente diagnosticado em
esta ́gios avanc ̧ados, o que compromete as possibilidades terape ̂uticas e reduz a
sobrevida dos pacientes. Nesse cena ́rio, os biomarcadores moleculares te ̂m
emergido como ferramentas promissoras para a detecc ̧a ̃o precoce da doenc ̧a,
permitindo a identificac ̧a ̃o de alterac ̧o ̃es biolo ́gicas associadas ao processo tumoral
antes do aparecimento de manifestac ̧o ̃es cli ́nicas evidentes.   Objetivo: Analisar as
evide ̂ncias cienti ́ficas acerca da utilizac ̧a ̃o de biomarcadores no diagno ́stico precoce
do ca ̂ncer de pulma ̃o.   Metodologia: Trata-se de uma revisa ̃o integrativa da
literatura realizada na base de dados PubMed em junho de 2026. Utilizou-se a
estrate ́gia de busca: (“lung cancer” OR “lung neoplasms”) AND (biomarkers OR
“liquid biopsy” OR ctDNA OR microRNA OR “early diagnosis”). Foram inclui ́dos
artigos publicados entre 2020 e 2026, disponi ́veis na i ́ntegra, nos idiomas ingle ̂s,
portugue ̂s e espanhol, que abordassem biomarcadores empregados na detecc ̧a ̃o
precoce do ca ̂ncer de pulma ̃o. Foram exclui ́dos estudos duplicados, editoriais,
cartas ao editor, resumos de eventos cienti ́ficos e publicac ̧o ̃es sem relac ̧a ̃o direta
com a tema ́tica. Apo ́s aplicac ̧a ̃o dos crite ́rios de elegibilidade, os estudos
selecionados foram submetidos a ̀ ana ́lise cri ́tica e si ́ntese dos resultados.  
Resultados e Discussa ̃o: Os estudos analisados demonstraram avanc ̧os
significativos na identificac ̧a ̃o de biomarcadores capazes de auxiliar no diagno ́stico
precoce do ca ̂ncer de pulma ̃o. Entre os principais marcadores investigados
destacam-se o DNA tumoral circulante (ctDNA), os microRNAs circulantes, as
ce ́lulas tumorais circulantes e protei ́nas se ́ricas associadas ao desenvolvimento
tumoral. A bio ́psia li ́quida apresentou resultados promissores por possibilitar a
detecc ̧a ̃o de alterac ̧o ̃es gene ́ticas especi ́ficas de forma minimamente invasiva,
favorecendo a identificac ̧a ̃o precoce de leso ̃es malignas. Os microRNAs mostraram
potencial para diferenciac ̧a ̃o entre indivi ́duos sauda ́veis e pacientes acometidos pela
doenc ̧a, enquanto paine ́is compostos por mu ́ltiplos biomarcadores demonstraram
maior sensibilidade e especificidade diagno ́stica em comparac ̧a ̃o a ̀ utilizac ̧a ̃o isolada
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de marcadores individuais. Apesar dos avanc ̧os observados, desafios relacionados
a ̀ padronizac ̧a ̃o metodolo ́gica, custos laboratoriais e validac ̧a ̃o cli ́nica ainda limitam
sua incorporac ̧a ̃o rotineira nos programas de rastreamento.   Conclusa ̃o: Os
biomarcadores representam uma estrate ́gia promissora para o diagno ́stico precoce
do ca ̂ncer de pulma ̃o, especialmente por meio da bio ́psia li ́quida e da identificac ̧a ̃o
de alterac ̧o ̃es moleculares especi ́ficas. Contudo, sa ̃o necessa ́rios estudos adicionais
para validac ̧a ̃o cli ́nica e padronizac ̧a ̃o dos me ́todos, visando ampliar sua utilizac ̧a ̃o
na pra ́tica assistencial e contribuir para a reduc ̧a ̃o da mortalidade associada a ̀
doenc ̧a.
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