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RESUMO

Introdugdo: O céancer de pulmdo representa uma das principais causas de
mortalidade por cancer no mundo, sendo frequentemente diagnosticado em
estdgios avancados, o que compromete as possibilidades terapéuticas e reduz a
sobrevida dos pacientes. Nesse cenario, os biomarcadores moleculares tém
emergido como ferramentas promissoras para a deteccdo precoce da doenca,
permitindo a identificacdo de alteragdes bioldgicas associadas ao processo tumoral
antes do aparecimento de manifestagdes clinicas evidentes. Objetivo: Analisar as
evidéncias cienfificas acerca da utilizacdo de biomarcadores no diagndstico precoce
do céncer de pulmdo. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura realizada na base de dados PubMed em junho de 2026. Utilizou-se a
estratégia de busca: (“lung cancer” OR “lung neoplasms”) AND (biomarkers OR
“liquid biopsy” OR ctDNA OR microRNA OR “early diagnosis”). Foram incluidos
artigos publicados entre 2020 e 2026, disponiveis na integra, nos idiomas inglés,
portugués e espanhol, que abordassem biomarcadores empregados na detecgéo
precoce do cancer de pulmdo. Foram excluidos estudos duplicados, editoriais,
cartas ao editor, resumos de eventos cientificos e publicacdes sem relacdo direta
com a temdtica. Apds aplicacdo dos critérios de elegibilidade, os estudos
selecionados foram submetidos a andlise critica e sintese dos resultados.
Resultados e Discussdao: Os estudos analisados demonstraram avangos
significativos na identificacdo de biomarcadores capazes de auxiliar no diagndstico
precoce do cancer de pulmdo. Entre os principais marcadores investigados
destacam-se o DNA tumoral circulante (ctDNA), os microRNAs circulantes, as
células tumorais circulantes e proteinas séricas associadas ao desenvolvimento
tumoral. A bidpsia liquida apresentou resultados promissores por possibilitar a
deteccdo de alteragGes genéticas especificas de forma minimamente invasiva,
favorecendo a identificagdo precoce de lesGes malignas. Os microRNAs mostraram
potencial para diferenciacéo entre individuos saudaveis e pacientes acometidos pela
doenga, enquanto painéis compostos por mlltiplos biomarcadores demonstraram
maior sensibilidade e especificidade diagndstica em comparacgao a utilizagao isolada
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de marcadores individuais. Apesar dos avangos observados, desafios relacionados
a padronizagdo metodoldgica, custos laboratoriais e validagdo clinica ainda limitam
sua incorporagdo rotineira nos programas de rastreamento.  Conclusdo: Os
biomarcadores representam uma estratégia promissora para o diagndstico precoce
do céncer de pulmao, especialmente por meio da bidpsia liquida e da identificagao
de alteragdes moleculares especificas. Contudo, sdo necessarios estudos adicionais
para validagéo clinica e padronizagdo dos métodos, visando ampliar sua utilizagéo
na pratica assistencial e contribuir para a redugdo da mortalidade associada a
doenga.
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