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RESUMO

Introdugao: A terapia com células CAR-T ( Chimeric Antigen Receptor T-cell )
surgiu como uma modalidade revolucionaria e se baseia na modificacdo de
linfécitos T para reconhecer e eliminar células tumorais de maneira especifica, a
qual proporciona resposta clinicas relevantes em pacientes que apresentam
doengas resistentes aos tratamentos convencionais. Apesar do sucesso em
malignidades hematoldgicas, esse tipo de tratamento no cancer de pulmao néo
pequenas células ( CPNPC ) ainda enfrenta desafios como, a heterogeneidade
tumoral, ao microambiente imunossupressor e a baixa infiltragdo de celulas CAR-T
no tecido tumoral, porém apesar desses desafios, estudos recentes mostram
avangos promissores pela identificagdo de novos antigénicos, além de
desenvolvimento de estratégias capazes de aumentar a eficacia e seguranca das
células modificadas. Dessa maneira, a terapia CAR-T tem grande potencial para se
consolidar como uma alterantiva inovadora no tratamento de céncer de
pulmao. Objetvo: Analisar a aplicagao da terapia com células CAR-T no tratamento
de cancer de pulmao ndo pequenas células, mostrando principalmente os desafios
encontrados e seus avangos na eficacia, seguranca e persisténcias das células
CAR-T. Metodologia: O trabalho consiste em uma revisdo narrativa da litaratura,
foram analisados artigos publicados nas base de dados PubMed, PMC e Springer
Nature, entre os anos 2023 e 2025. Foram selecionados estudos relacionados a
aplicagao de terapias com células CAR-T no tratamento de cancer de pulmao nao
pequenas células ( CPNPC ), com énfase nos desafios, eficacia, seguranga e
persisténcia de células CAR-T. Resultados/Discussao: A analise dos estudos
evidenciaram que a terapia com células CAR-T apresentou resultados promissores
no tratamento de CPNPC, apesar de ser limitado no tratamento de tumores sélidos.
Desse modo, os artigos mostraram que essas células sao capazes de identificarem
alvos antigenos, como EGFR, HER2, MSLN e CEA e também foi visto que
houveram grandes avangos no desenvolvimento de estratégias terapéuticas
capazes de aumentar a eficacia e seguranca da terapia com CAR-T, incluindo
modificagdes genéticas teraas combinadas e modulacdo do microambiemte tumoral.
Dessa maneira, ha grandes evidéncias que a terapia com CAR-T possui potencial
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significativo para futuras aplicagbes no tratamento de céncer de pulm&o néo
pequenas células. Conclusao: A terapia com células CAR-T demonstrou potencial
promissor no tratamento de cancer de pulmdo nao pequenas células, pelo
reconhecimento de antigenos tumorais especificos. Porém ainda h& desafios a
serem vencidos como a heterogeneidade tumoral, microambiente imunossupressir e
baixa infiltragao celular, que limitam sua eficacia.
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