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RESUMO

Introducao: O cancer de pulmao configura-se como uma das principais causas de
mortalidade no mundo e no Brasil. Esse fato € consolidado pela alta taxa de
letalidade, baixa sobrevida e frequentes diagndsticos tardios. Além do tabagismo e
da exposicdao ambiental, os determinantes socioecondmicos e dificuldades no
acesso a informagao e servigos de saude impactam diretamente o prognéstico dos
pacientes. No Nordeste brasileiro, o agravo epidemioldgico reflete diretamente a
distribuicao desigual de tecnologias diagndsticas, servigos especializados e recursos
terapéuticos. Segundo DATASUS, o céancer de pulmao foi responsavel por
aproximadamente 36 mil mortes na regiao Nordeste entre 2019 e 2024, sendo a
neoplasia mais letal da regido. Dessa forma, torna-se fundamental discutir o acesso
ao tratamento e seus impactos sobre a mortalidade e o prognostico desses
pacientes. Objetivo: Analisar a distribuicdo do acesso ao tratamento oncolégico em
pacientes com cancer de pulmao no nordeste brasileiro. Metodologia: Foi realizada
revisdo narrativa da literatura, em junho de 2026, nas bases PubMed/MEDLINE,
SciELO e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Utilizaram-se os descritores “lung
cancer”’, “access to health services”, “cancer care facilities”, “health services
accessibility”, “oncology treatment” e “Brazil”, combinados pelo operador booleano
AND. Foram incluidos artigos publicados entre 2018 e 2026, disponiveis na integra
em portugués ou inglés, que abordassem o acesso ao tratamento do cancer de
pulmao no Brasil. Foram excluidos estudos duplicados, trabalhos sem relagao direta
com a tematica e publicagdes que ndo apresentavam dados referentes a assisténcia
oncolégica. Apds a analise dos estudos selecionados, foram incluidos quatro artigos
que subsidiaram a discussao acerca do acesso ao tratamento oncoldgico e seus
impactos sobre os desfecho clinicos de pacientes com cancer de pulmao na regiao
Nordeste. Resultados/discussao: Os estudos analisados evidenciam que o cancer
de pulmao permanece entre as principais causas de mortalidade por cancer no
Brasil, com 31.239 o6bitos registrados em 2023, sendo o tabagismo reconhecido
como seu principal fator de risco. Embora tenha ocorrido uma redugéo progressiva
da prevaléncia de fumantes nas Ultimas décadas, a mortalidade associada a doenga
ainda se mantém elevada. Além disso, persistem importantes desigualdades
regionais no pais, que impactam diretamente o acesso ao diagndstico e ao
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tratamento. Nesse contexto, as regides menos desenvolvidas apresentam maiores
dificuldades para acessar exames especializados e terapias oncoldgicas de
referéncia, registrando taxas de acesso a cirurgias oncolégicas de alta
complexidade cerca de 65% menores que as observadas no Sudeste.
Consequentemente, as chances de cura e sobrevida séo reduzidas, considerando
que aproximadamente 88% dos casos sdo diagnosticados nos estagios Il e IV.
Essas disparidades sdo particularmente evidentes nas regides Norte e Nordeste,
onde menos de 5% dos hospitais oferecem terapias oncoldgicas consideradas
padrdo-ouro. Conclusao: As limitacdes no acesso ao diagnéstico molecular e as
terapias especializadas permanecem mais evidentes no Nordeste, contribuindo para
atrasos no tratamento, no diagndstico e maior mortalidade por cancer de pulméo.
Esse cenario reforgca a necessidade de ampliar 0 acesso aos servigos oncoldgicos e
reduzir as desigualdades na assisténcia a salde na regiao.
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