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RESUMO

Titulo: Tratamento oncol6gico personalizado no cancer de pulmao: avangos da
medicina de precisdo e perspectivas terapéuticas Introdugao: O cancer de pulméao
permanece como uma das principais causas de mortalidade por cancer no mundo,
representando importante desafio para os sistemas de saude. Nos Ultimos anos, o
desenvolvimento da medicina de precisdo promoveu mudancas significativas no
manejo da doenca, especialmente no cancer de pulmao de ndo pequenas células
(CPNPC). A identificagao de alteragdes moleculares especificas e a incorporacao de
biomarcadores preditivos possibilitaram a individualizagéo do tratamento, ampliando
as opcdes terapéuticas e melhorando os desfechos clinicos dos pacientes. Objetivo:
Analisar os avancos recentes do tratamento oncolégico personalizado no cancer de
pulmdo, com énfase na utilizacdo de biomarcadores moleculares, terapias-alvo e
imunoterapia como estratégias para otimizagdo do manejo clinico. Metodologia: Foi
realizada revisdo narrativa da literatura na base PubMed, considerando artigos
publicados entre 2021 e 2026, utilizando os descritores: lung cancer, precision
medicine, biomarkers, targeted therapy e immunotherapy. Foram incluidos estudos
que abordassem aplicagbes clinicas da medicina personalizada e excluidos
trabalhos sem relacdo direta com tratamento individualizado. Resultados e
Discussao: Os estudos demonstram que a caracterizacdo molecular do tumor se
tornou etapa fundamental para a definicdo terapéutica no CPNPC. Alteracdes em
genes como EGFR, ALK, ROS1, RET, MET, BRAF, KRAS e NTRK possibilitam a
utilizacdo de terapias-alvo especificas, associadas a maiores taxas de resposta e
sobrevida quando comparadas aos tratamentos convencionais. Paralelamente, a
imunoterapia baseada em inibidores de checkpoints imunoldgicos consolidou-se
como importante alternativa terapéutica, especialmente em pacientes selecionados
por biomarcadores como expressao de PD-L1 e carga mutacional tumoral. Avangos
recentes também destacam a importancia da biépsia liquida e do sequenciamento
de nova geragdo, ferramentas que permitem identificagdo mais precisa de
alteragbes genéticas e monitoramento da evolugdo tumoral. Entretanto, desafios
persistem, incluindo heterogeneidade tumoral, desenvolvimento de mecanismos de
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resisténcia adquirida e acesso limitado as tecnologias diagnosticas em determinados
contextos. Estudos recentes apontam ainda para estratégias combinadas
envolvendo imunoterapia, terapias-alvo e quimioterapia, com resultados promissores
em diferentes perfis moleculares. Conclusdo: A medicina de precisao transformou o
tratamento do cancer de pulmdo ao permitir abordagens terapéuticas
individualizadas baseadas em caracteristicas moleculares especificas. A
incorporagao de biomarcadores, técnicas avangadas de diagnostico e novas opgoes
terapéuticas tem contribuido para melhores resultados clinicos e maior sobrevida
dos pacientes. Apesar dos avangos, a ampliacao do acesso aos testes moleculares
e o enfrentamento da resisténcia terapéutica permanecem desafios importantes
para a consolidagao do tratamento oncolégico personalizado.
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