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RESUMO

Introdução: Os efluentes gerados em serviços odontológicos podem conter
partículas provenientes de procedimentos clínicos, metais liberados por materiais
dentários e microrganismos, sendo frequentemente descartados na rede pública
como esgoto doméstico, sem tratamento prévio. Objetivo: Quantificar e caracterizar
o efluente gerado em uma unidade odontológica pública, confrontar os resultados
com parâmetros nacionais de lançamento, avaliar o potencial de impacto ambiental
e sanitário e propor estratégias de mitigação aplicáveis à rotina dos serviços.
Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo estudo de caso (piloto), realizado
em uma unidade odontológica pública. O efluente foi coletado durante quatro dias
consecutivos de atendimento clínico (maio de 2022) e submetido à determinação da
vazão diária, análises físico-químicas, quantificação de metais, ensaio de
ecotoxicidade com Daphnia similis e análise microbiológica. Resultados: A geração
média foi de 0,10 L por atendimento (≈0,92 L/dia). Observou-se pH ácido (5,7) e
concentrações elevadas de sólidos totais (1.308 mg/L), amônia (10,99 mg/L), fósforo
(83 mg/L), mercúrio (9,80 mg/L), cobre (1,51 mg/L) e zinco (3,21 mg/L), em sua
maioria acima dos valores de referência. O ensaio ecotoxicológico indicou toxicidade
aguda, além de crescimento microbiano nas amostras. Considerações finais: O
efluente odontológico demonstrou potencial de risco ambiental e sanitário quando
descartado sem retenção ou tratamento prévio. Recomenda-se a adoção de
medidas como instalação de separadores de amálgama, segregação e
armazenamento adequado de resíduos líquidos e lodos, inclusão do efluente no
plano de gerenciamento de resíduos e o avanço de normas específicas para esse
tipo de descarga.
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