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RESUMO

INTRODUCAO: As lesdes autoprovocadas representam um importante agravo a
saude publica, ndo se restringindo aos casos que evoluem para 6bito, e possuem
elevada relevancia médico-legal. A investigagdo desses eventos permite
compreender padrdes comportamentais, mecanismos utilizados e circunstancias
associadas, contribuindo para vigilancia epidemiol6égica e para a formulacdo de
estratégias preventivas. Nesse contexto, sistemas de informacdo em saude
possibilitam andlise de dados populacionais e o reconhecimento de tendéncias.

OBJETIVOS: Analisar notificacdes de lesdes autoprovocadas em Santa Catarina
(2020-2025), com énfase no perfil epidemiolégico, mecanismos e contextos, sob
perspectiva médico-legal. METODO: Estudo descritivo, retrospectivo, com dados
do DATASUS (SINAN). Incluiram-se notificacdes (CID-10: X60—X84) em residentes
de Santa Catarina (2020-2025), extraidas via TabNet (acesso em 03/03/2026),
moédulo “Doencas e Agravos de Notificacdo — 2007 em diante”, categoria “violéncia
interpessoal/autoprovocada”, com selegao “lesdo autoprovocada = sim”. Tabelas
com linha por ano e colunas para sexo, faixa etaria, método e local. Analise por
frequéncias absolutas e relativas. RESULTADOS: Foram 50.100 notificagdes, com
predominancia em mulheres (68,2%) e 20—29 anos (28,1%). Envenenamento foi o
principal mecanismo (65,4%) e a residéncia o local mais frequente (89,2%). Houve
aumento de 92% no periodo. Os dados referem-se majoritariamente a tentativas,
pois o SINAN registra principalmente eventos nado fatais; ndo houve diferenciacéo
quanto a evolucdo para obito. Sob perspectiva médico-legal, o predominio de
intoxicacdo em domicilio sugere uso deliberado de agente acessivel, favorecendo a
caracterizagdo de  autoagressdo e  afastando  hipotese  acidental.

CONSIDERAGOES FINAIS: Observou-se aumento das lesdes autoprovocadas,
predominancia em mulheres jovens, ocorréncia domiciliar e destaque para
envenenamento, reforgando a necessidade de agbes intersetoriais, ampliacdo da
vigilancia e qualificacdo da analise médico-legal. REFERENCIAS: Brasil. Ministério
da Saude. Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo - SINAN: violéncia interpessoal e

1 Universidade Federal de Santa Catarina, manudolopes@gmail.com

2 Universidade do Sul de Santa Catarina, daniel.santoa1615@gmail.com

3 Faculdade de ciéncias médicas de Séo José dos campo-Humanitas, lopesmichaelle0206@gmail.com
4 Unip- Universidade Paulista, psicologa_juliana@outlook.com

5 Universidade Federal de Santa Catarina , enzo@e-favero.com.br



autoprovocada [Internet]. Brasilia: Ministério da Saude; 2025 [citado 2026 mar 03].
Disponivel em: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinannet/cnv/violebr.def

PALAVRAS-CHAVE: Lesdes Autoprovocadas, Epidemiologia, Medicina Legal, Vigilancia em
Salde, Sistemas de Informagéao em Saude

1 Universidade Federal de Santa Catarina, manudolopes@gmail.com

2 Universidade do Sul de Santa Catarina, daniel.santoa1615@gmail.com

3 Faculdade de ciéncias médicas de Sao José dos campo-Humanitas, lopesmichaelle0206@gmail.com
4 Unip- Universidade Paulista, psicologa_juliana@outlook.com

5 Universidade Federal de Santa Catarina , enzo@e-favero.com.br



