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RESUMO

Intoxicagdo por metanol no Brasil em 2025: analise epidemioldgica dos dados do
SINAN O metanol (alcool metilico) é substancia altamente toxica, associada a surtos
por adulteracdo de bebidas alcodlicas. Sua metabolizagdo gera formaldeido e acido
férmico, responsaveis por acidose metabdlica grave, lesédo do nervo éptico e morte.
No Brasil, registros do SINAN indicavam baixa ocorréncia de intoxica¢des por
metanol entre 2016 e 2024, variando de 13 a 37 casos anuais. Em 2025, entretanto,
observou-se aumento expressivo, com 736 notificacées, sugerindo ruptura do
padrao histérico.Este estudo descreve o comportamento temporal das intoxicagoes
por metanol no pais entre 2016 e 2025. Trata-se de uma série temporal descritiva
com dados secundarios do DATASUS/SINAN-Net. Foram analisadas notificacoes
com confirmacao de exposi¢cdo ao metanol, com tabulagédo no TabWin e analise por
estatistica descritiva, incluindo proporgéo anual e variagao percentual.Os resultados
evidenciam estabilidade até 2024 (média de 18,4 casos/ano; <0,02% das
intoxicagdes). Em 2025, houve aumento de 2.528,6% em relacdo ao ano anterior e
cerca de 3.900% em relacao a média histérica. A participagao proporcional subiu de
0,011% para 0,271%, com risco relativo aproximadamente 25 vezes maior.
Notavelmente, 81,6% de todos os casos da série concentraram-se em 2025.0s
achados confirmam uma ruptura epidemiolégica compativel com surto toxicoldgico
por metanol no Brasil em 2025. Mais do que evidenciar o evento, os dados reforgam
a importancia da vigilancia baseada no SINAN para deteccédo precoce de anomalias,
bem como o papel da toxicologia forense na investigagao da origem e circunstancias
das exposicdes. Destaca-se a necessidade de aprimorar mecanismos de controle
sanitario, rastreabilidade de produtos e integracao entre vigilancia epidemioldgica e
investigacao pericial.
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