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RESUMO

Introducéo: O cancer de pulmao é a principal causa de morte por cancer em homens
e a segunda entre mulheres. Seu comportamento agressivo e diagnéstico
frequentemente tardio contribuem para alta mortalidade. Avangos recentes no uso
de inibidores de checkpoint imunolégico tém melhorado significativamente a
sobrevida em estagios avancados da doenga. Relatamos um caso de neoplasia
pulmonar metastatica com baixa expressdo de PD-L1, com controle prolongado da
doenca apds inicio de imunoterapia. Relato de caso: Paciente do sexo feminino, 65
anos, hipertensa, ex-tabagista (50 anos/mago), apresentou nédulo pulmonar a
direita identificado por imagem ap6s tratamento de mediastinite, em novembro de
2020. Foi submetida a resseccédo cirlrgica, com histopatolégico evidenciando
carcinoma adenoescamoso (1,5 cm), com comprometimento linfonodal em cadeias
10 e 11. Recebeu quimioterapia adjuvante com cisplatina e gencitabina por quatro
ciclos.Cinco meses apds o término da quimioterapia, apresentou dor toracica. A
tomografia evidenciou linfonodomegalias mediastinais. A PET-CT (out/2021) revelou
hipercaptacéo em linfonodos axilares, adrenais, eséfago toracico, nédulo pulmonar e
multiplas lesées 6sseas. O EBUS confirmou progressao tumoral. Painel genético
indicou PD-L1 de 2%, ALK indeterminado e EGFR sem mutagéao. Iniciou tratamento
com carboplatina, paclitaxel, nivolumabe e ipilimumabe (dois ciclos), seguido de
manutencdo com imunoterapia. Apds seis meses, apresentou adinamia e dispneia
aos esforcos. Exames laboratoriais mostraram TSH = 89,6 mUI/L, sendo iniciado
levotiroxina, com melhora clinica subsequente. PET-CT de agosto de 2022
evidenciou remissdo completa. O tratamento foi mantido.Em agosto de 2024, novo
nédulo espiculado (0,9 cm) foi identificado em tomografia. Bidpsia revelou adenoma
mucinoso, compativel com segundo primario pulmonar. A paciente foi submetida a
radioterapia estereotaxica (SBRT). Em maio de 2025, exames mostraram auséncia
de tumor viavel. Discussdo:0O CheckMate 9LA demonstrou beneficio da combinagéo
de nivolumabe e ipilimumabe com dois ciclos de quimioterapia, independentemente
da expressdo de PD-L1. A ativagdo imune combinada com controle precoce
proporcionado pela quimioterapia contribui para melhores taxas de sobrevida. Este
caso reforca a eficacia da imunoterapia mesmo com baixa expressao de PD-L1 e
destaca a importancia do monitoramento de efeitos adversos, como disfungées
enddécrinas.Além disso, 0 aumento da sobrevida com novas terapias exige vigilancia
para segundos tumores primarios, como ocorreu nesta paciente. O
acompanhamento multidisciplinar e o uso de imagem seriada sdo essenciais.
Concluséo:Apesar das limitacbes de acesso a testes moleculares no Brasil, a
imunoterapia tem se consolidado como uma estratégia eficaz no controle do cancer
de pulmao metastatico. Este caso ilustra o impacto positivo do tratamento com dupla
imunoterapia, inclusive em paciente com baixa expressao de PD-L1, e ressalta a
necessidade de seguimento rigoroso.
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