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RESUMO

Introducao: O céncer de pulmdo é uma das principais neoplasias com alta
mortalidade mundial, principalmente devido ao diagnéstico tardio. Nesse contexto,
os biomarcadores, como os de painéis multialvo de microRNAs circulantes, lipidicos
e de metabolismos, demonstram alta sensibilidade e especificidade na deteccao de
cancer de pulmao. Este estudo pretende sintetizar evidéncias sobre o papel desses
fatores biol6gicos na pesquisa do cancer de pulmao em individuos nao tabagistas.
Obijetivo: Investigar através de estudos cientificos sobre o papel dos biomarcadores
no diagnostico do cancer de pulmao em pacientes nao tabagistas. Metodologia: Foi
realizada uma revisao de literatura comparativa entre dois estudos publicados no
ano de 2023, utilizando como base de dados o PubMed. Foram incluidos trabalhos
que abordam a eficacia dos sinalizadores biolégicos quanto a sua suscetibilidade e
seletividade, com base no rigor metodolégico e relevancia dos dados.
Resultados/Discussao: Os resultados confirmam o potencial dos diversos
biomarcadores para aplicacao clinica na detecgéo de cancer de pulméao, em funcéo
da sua alma malignidade e elevada taxa de mortalidade. Os indicadores biolégicos
incluem: painéis multialvo de microRNAs circulantes, lipidicos e metabdlitos. O uso
destes se mostrou uma estratégia eficaz na andlise diagnostica da neoplasia
pulmonar. O avango nas pesquisas contribui para a melhorias na analise diagnostica
e no prognéstico, influenciando positivamente a saude publica. Conclusdo: O
diagnostico do cancer de pulmdo em nao tabagistas é frequentemente tardio e
desafiador, exigindo uma abordagem inovadora que inclua que envolva o
desenvolvimento de mais estudos e analises. Também, é fundamental investir em
programas de saude baseados em evidéncias cientificas da eficacia dos
biomarcadores para detecgdo precoce com o objetivo de diminuir a taxa de
mortalidade, principalmente na populagdo de risco ndo tradicional . A continuidade,
ampliacdo e a validagao rigorosa dessas pesquisas sao essenciais para alcancar
avangos clinicos, contribuindo para a reducdo da mortalidade e melhoria da
qualidade de vida dos pacientes.
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