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RESUMO

Introducao: O cancer (CA) de pulmao é o terceiro tipo de neoplasia mais comum no
mundo, tendo como um dos seus principais fatores o uso do tabaco. No entanto,
pacientes ndo fumantes também tém sido vitimas de morte por conta dessa
neoplasia, sendo o adenocarcinoma o tipo mais comum, especialmente em paises
em desenvolvimento. Desse modo, é importante entender os padrées que estao
associados aos individuos que possuem o CA de pulmdo em ndo fumantes.
Objetivo: Descrever os mais recentes padrdes epidemioldgicos relacionados a
neoplasias pulmonares em pacientes ndo fumantes a fim de compreender os fatores
de risco com o intuito de promover estudos e o debate cientifico sobre essa
problematica. Metodologia: Realizou-se uma revisdo bibliografica com artigos das
bases de dados PubMed, e Scielo, abrangendo o periodo de 2015 a 2025. Durante a
busca, foram utilizados os descritores "Cancer de Pulmao" e "Nao Fumantes" assim
como os seus correspondentes em inglés. Apds essa triagem, 5 artigos foram
selecionados mediante andlise dos titulos, resumos e textos completos. Foram
considerados estudos de revisao de literatura e ensaios clinicos, enquanto outros
desenhos de estudo foram categoricamente excluidos, visando garantir uma sintese
relevante sobre o assunto. Resultados e Discussao: Constatou-se a partir dos
resultados dos estudos que os diversos padrées do Céancer de Pulmdo para
pacientes ndao fumantes possuem uma relagao direta com mutag¢des oncogénicas e
a exposicao a agentes oncogénicos, como é o caso do arsénio, cromo e amianto,
além disso, a incidéncia do fumo passivo ainda apresenta altas taxas do risco de
desenvolver o CA pulmonar. Nesse sentido, um elemento tem se destacado quanto
ao alto impacto do desenvolvimento de neoplasias € o raddnio, que € biodisponivel
em rochas, no solo e em aguas subterraneas, sendo responsavel por até 2% das
mortes por Cancer de Pulmdo. Dentre os padrbes presentes nos paises em
desenvolvimento, pode-se citar os vapores que sdo derivados da queima de madeira
e frituras, o que atinge, em sua maioria, mulheres. A respeito dos fatores biolégicos,
os autores destacam a existéncia prévia de doencas pulmonares, como fibrose
cistica, o virus do Epstein-Barr (EBV), Hepatites B e C. Em relagdo as mutagées
observadas incluem o receptor do fator de crescimento epidérmico (EGFR), esse
sendo a mutagcdo mais comum em céancer de pulmdo em nao fumantes quando
comparado com os fumantes, a mutacdo do homélogo do oncogene viral do
sarcoma de rato Kirsten (KRAS) e o rearranjo do gene da cinase do linfoma
anaplasico (ALK). Conclusao: Por fim, é possivel entender que a identificagdo dos
padrdes do cancer do pulmao em nao fumantes reforga a importancia de politicas
publicas de vigilancia ambiental e rastreamento genético, visando a redugado da
incidéncia e a melhoria do prognéstico em individuos acometidos por essa
neoplasia.
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