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RESUMO

Introducdo: O rastreamento e o diagnéstico precoce do cancer de pulméo
representam um dos principais desafios na oncologia atual, especialmente em
populagdes de alto risco. No entanto, com o avancgo das tecnologias de Inteligéncia
Artificial ~ (IA), observou-se um progresso significativo, possibilitando o
aprimoramento de técnicas de estadiamento e de imagem, como através da
tomografia computadorizada com deteccdo por contagem de fétons (photon-
counting CT; TC PCD, em portugués). Ademais, a associagdo entre essas duas
tecnologias, especialmente pelo aprendizado profundo, tem conferido a IA um
destaque como ferramenta de apoio na andlise de imagens médicas. Em conjunto,
tais inovagbes possuem potencial para transformar o rastreamento do cancer
pulmonar, otimizando tanto a aquisicdo quanto a interpretacdo das imagens, visto
que podem aumentar a sensibilidade na deteccdo de nodulos, classificar padrées
suspeitos com maior precisdo e sugerir condutas clinicas baseadas em algoritmos
preditivos. Objetivo: Avaliar os beneficios da integracdo do photon-counting CT e da
IA no rastreamento e no diagnéstico precoce do cancer pulmonar. Metodologia:
Refere-se a uma revisdo de literatura realizada na base de dados PubMed. Os
termos de busca foram selecionados com base nos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS/MeSH): “Detection”, “Lungs neoplasm” e “Photon-counting”,
combinados entre si por meio do operador booleano “AND”. Com a aplicagdo dos
critérios de inclusdo, como publicacdes entre os anos de 2021 e 2025 e em inglés,
obtiveram-se 103 estudos na integra. Apds a exclusdo de artigos relacionados com
a COVID-19, estudos pagos, duplicados e os que abordavam outras patologias que
nao nddulos pulmonares, foram selecionadas 8 publica¢des. Resultados/Discusséo:
A associacao entre a IA e a TC PCD representa um avango no rastreamento e
diagndstico precoce do cancer pulmonar. O uso das IAs, por meio de redes neurais
convolucionais e técnicas de aprendizado aprofundado, aprimora a detecgdo e a
caracterizacao de nédulos pulmonares, incluindo os mais sutis e propensos ao erro
humano. As ferramentas baseadas em IA podem reduzir o tempo de diagnostico,
melhorar a acuracia, automatizar a segmentacao e a medigao dos nédulos, além de
prever subtipos histolégicos, mutacdes genéticas e progndstico, que necessitariam
de procedimentos invasivos. Ademais, a TC PCD eleva a resolugdo espacial, reduz
artefatos e melhora a qualidade da imagem, incluindo as de baixas doses de
radiacdo. A integracéo entre a IA e a TC PCD aumenta a sensibilidade e a
especificidade dos exames, o que reforga a estratificagdo de risco e permite
decisbes mais rapidas. Entretanto, ha, além de uma resisténcia na validagao
externa, barreiras significativas que limitam a sua adocado clinica: a integracdo
eficiente com sistemas de Tl, a preocupagdo com a responsabilidade médica e a
resisténcia dos profissionais. Concluséo: Em suma, a TC PCD em associagdo com a
IA é um instrumento inovador e promissor para o diagndstico precoce e para o
estadiamento do cancer de pulmao. Com isso, para que essa técnica seja validada e
integrada nos servicos de saude, é imprescindivel avaliar a heterogeneidade dos
dados, os riscos de sobrediagnostico e o impacto da IA na tomada de decisdes
clinicas.
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